Развлечение « В гости к солнышку»
                                         для детей 1 младшей группы 
[bookmark: _GoBack]Цели: Создать положительный эмоциональный настрой , доставить детям радость от совместной игровой деятельности. 
 
Задачи: 
1. Формировать представления о здоровом образе жизни.
2. Развивать физические качества: быстроту, ловкость, мелкую моторику.
3. Воспитывать дружеские взаимоотношения.

Ход занятия
Звучит спокойная музыка
Петушок: Здравствуйте ребята! Я сегодня проснулся, а солнышка нет. Пойду его искать. А вы хотели бы со мной пойти? И найти вместе со мной солнышко.
Ответы  детей.
Петушок: Тогда давайте отправимся  на поиски солнышка. Дорога будет нелегка. Поэтому, нужно сделать  зарядку, чтобы размять наши ножки и приготовиться к долгой дорожке.
Физминутка: 
Раз – подняться, подтянуться, (руки над головой, потянуться вверх)
Два- нагнуться, разогнуться (выполнить наклон вниз и подняться)
Три-в ладоши, три хлопка (хлопать в ладоши)
Головою три кивка (кивать головой)
На четыре – руки шире (развести руки в стороны)
Пять- на месте пошагать (шагаем на месте)
Дети выполняют движения по тексту.
Петушок: Молодцы, ребята теперь мы готовы к дороге.
Бом-бом-бом
В гости к солнышку идем.
Выше ножки поднимаем
В гости к солнышку шагаем.

Из-за ширмы появляется кошка
Кошка: мяу-мяу! Кто меня разбудил? 
Петушок: кукарекуу  это мы тебя с ребятами разбудили! Ищем солнышко, ты не видела его?
Кошка: Ребятки я вам покажу дорогу к солнышку. Только поиграйте со мной.
Игра «Мячики» 
Кошка: Спасибо ребятки, поиграли со мной.
Петушок: Ребята, нам пора отправляться дальше!
  Бом-бом-бом
В гости к солнышку идем.
Выше ножки поднимаем
В гости к солнышку шагаем.
Кошка: Вот мы пришли к солнышку. Только надо его позвать.
Солнышко, ведрышко
Выгляни в окошко.
Согрей, обогрей,
Телят, ягнят, еще маленьких зверят.
Появляется грустное солнышко без лучиков. 

Солнышко( голосом воспитателя) Здравствуйте! Хорошо, что вы меня разбудили.
Петушок: Ребята посмотрите, солнышко какое грустное. Почему оно такое грустное? Да, солнышку не хватает лучиков. Давайте сделаем лучики солнышку с помощью прищепок. 
Игра с солнышком  «Собери солнышко»
(Петушок переворачивает дугу рта) 
Петушок: Посмотрите ребята, солнышко сияет и улыбается. Давайте с солнышком по танцуем. Спасибо ребятки, что вы мне помогли найти солнышко.

