
Встреча в гостиной  «Играем вместе с папой!» 

 
Цели: гармонизация детско-родительских взаимоотношений, эмоциональное 

сближение папы и ребенка через совместную игровую деятельность. 

 

Материал: 2-а мольберта, 2-а маркера, мешочки с мешком по количеству 

участников, игрушечный строительный набор, набор инструментов, прищепки, 

атласные ленты, лак для ногтей и т.д., веревка и воздушные шары (по количеству 

участников), колокольчик, жетончики по количеству детей, мяч. 

 

Ход встречи 

1. Организационная часть 

 

 Упражнение «Поздоровайтесь любыми частями тела» 

Цели: обогащение сенсорного опыта в детско-родительских парах, сплочение 

группы, развитие невербальных средств общения. 

Детям и папам предлагается поздороваться друг с другом разными частями тела: 

носами, головами, ушами, руками и т. д. 

 

2. Основная часть 

 

Конкурс «Нарисуй портрет папы» 

Цели: для детей - осмысление своего отношения к папе, для пап - осмысление 

существующих взаимоотношений с ребенком; развитие воображения, творческих 

способностей. 

Детям предлагается нарисовать один общий портрет папы. Каждый участник 

команды рисует какую-то одну деталь.  

 

Конкурс «Принеси погоны» 
Цели: развитие творческого потенциала во взаимодействии родителей с детьми, 

формирование эмоциональной отзывчивости. 

Папы исполняют роль военных, они сидят на стульях. Дети кладут на плечи 

мешочки с песком. Задача - донести «погоны», не уронив, до пап. 

 

Конкурс «Очумелые ручки» 

Цели: актуализация знаний детей о том, что умеет и может делать папа, развитие 

познавательного интереса, воображения. 

На столах лежат предметы 

(например: игрушечный строительный набор, набор инструментов, прищепки, 

атласные ленты, лак для ногтей, гантели и т. п.).  

Задача детей - обсудить с командой и определить, какие из предметов для какой 

деятельности понадобятся папам, что они могут ими делать, для чего использовать 

(предполагается творческий подход детей к решению задачи). 

 

Конкурс силачей 
Цели: развитие ловкости, смекалки, умения взаимодействовать в команде, 

укрепление эмоциональных контактов. 



Дети соревнуются с папами - посередине зала лежит веревочка, обозначающая 

границу, с обеих сторон лежат воздушные шары (по количеству участников). 

Команды звонку колокольчика  начинают «передувать» воздушные шарики 

на территорию противника (для выполнения задания участники встают 

на четвереньки - шарики перемещаются по полу, а не по воздуху). У кого 

на территории окажется больше шариков, тот и проиграл. 

 

Акция «Покормите птиц зимой» (папа может всѐ!) 

Цели: воспитывать заботливое отношение к птицам, желание помочь им зимой, 

интерес к их охране; презентовать кормушки из бросового материала. (Дети 

оценивают жетончиками) 

 

Совместная игра с детьми и папами 
Игра проводится для того, чтобы дать возможность подвести результаты -  

акции.  

 

Предлагается ответить «да» или «нет» на вопросы ведущего. 

Наша армия сильна? 

Защищает мир она? 

Мальчишки в армию пойдут? 

Девочек с собой возьмут? 

 

Илья Муромец - герой? 

На фронт ушел он молодой? 

Соловья он победил? 

Из автомата подстрелил? 

 

У Буратино длинный нос? 

На корабле он был матрос? 

В пруду он плавал в тине? 

Враги утопят Буратино? 

 

Стоит летчик на границе? 

Мир важней всего на свете? 

Знают это даже дети? 

 

3. Заключительная часть 

 

  Наша встреча подошла к концу. И уже по доброй традиции давайте соберемся 

в круг и одним словом выразим свои эмоции от сегодняшней гостиной  (участники 

передают мяч по кругу и высказываются).  

У вас замечательные дети, они все добрые и по-своему прекрасные. Желаю вам 

удачи в их воспитании.  

 

 

 
 


