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(pexxum paboTsl rpynnsi 10,5 )

~ YTBepkaalo:
ércxmii cax Ne3»

IIpuem nuinu, HaMMEeHOBaHKE Macca DHeprer.
Ne per. 6mona [OpLUHI IInmeBslie BemecTa (T) IIEHHOCTh
b K Y
1 3aBTpak:
215 |Kama maHHas 150 8,96 8,12 0,49 110,83
K/x |Xneb nmimeHuYHBIH 30 2,4 0,3 15 72
KK |[Macmo 5 0,05 3,63 0,07 33.1
31 Yaii ¢ caxapoM 150 0,04 0,01 6,99 28
HTOro 335 11,45 12,06 22,55 243,93
2 2 3aBTpaK:
Cox 180 0,5 0 12,7 82,5
HTOro 180
3 Oben:
101|Cyn ¢ MmakapoHHBIME 180 0,79 1,08 4,84 134,3
55|Puc oTBapHOit 130 Lo 2,2 8,6 4
143 |KoTnera MscHas 60 11,63 5,72 4,27 115,28
L 32|KommnoT u3 cyxohpykToB 180 0,33 0,015 20,82 84,75
Xneb mIneHUYHbIH 30 1,6 0,2 10 48
580 15,85 9,215 48,53 459,33
4 Honpuuk:
104|Bymouka 70 3.9 3,06 26,93 151
Yaii ¢ caxapom 180 0,02 - - 0,019
@DpyxT 70 0,44 0,19 13,61 87
HTOro 250 3,92 3,06 26,93 151,019
KanopuitHocTs Beero 3a nens (kkan):
| 1345 [ 3291 [ 47,04] 11995] 1074,029
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(pexum paboTsl rpynmsi 12 )
OHeprer.
IIpuem mumu, HauMeHOBaHUE Macca LEHHOCTh
Ne pent omona 1100 8) 115074 ITumessre BemecTsa (T) (xxaur)
b Yy
L1 3aBTpak:
215 |Kama manzas 150 8,96 8,12 0,49 110,83
Kk |Xneb nmmeHugHbIH 30 2,4 0,3 15 72
Kk |Macno 5 0,05 3,63 0,07 33,1
31 Yaii ¢ caxapom 150 0,04 0,01 6,99 28
uTOro 335 11,45 12,06 22,55 243,93
2 2 3aBTpaK:
Cok 180 0,5 0 12,7 82,5
HTOro 180
3 Ob6en:
CyTi ¢ MaKkapOHHEIMHA
101 ket 180 0,79 1,08 4,84 134,3
55|Puc oTBapHoii 130 1,5 2,2 8,6 77
143 |KoTnera MscHas 60 11,63 5,72 4,27 115,28
32{Kommor u3 cyxodpykToB 180 0,33 0,015 | 20,82 84,75
X1eb nIeHHYHBIH 30 1,6 0,2 10 48
580 15,85 9,215 48,53 459,33
4 Hoapauk:
104|Bynouxa 70 3,9 3,06 26,93 151
Yaii ¢ caxapom 180 0,02 - - 0,019
Xi1eb nIneHuYHBIH 40 1,6 0,2 10 96
278  |I'ynsm u3 roBsAMHEI 180 1,96 0,28 20,72 93,24
Jlanma oTBapHas 130
DpyxT 70 0,44 0,19 13,61 87
uTOro 290 5,52 3,26 36,93 | 247,019
KanopuitHocTh Beero 3a eHpb (Kkan):
1385 | 3291 |  47,04] 11995] 1074,029

He conepxut 'MO u numeBbsx 106aBoK

ITomap:

Knamopmux:  //
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YTBepxaaro:
C X «Jlercknii can Ne3»
> 3 épyﬁnna T.JL

IIpueM muimy, HaMeHOBaHUE Macca OHeprer.
Ne peny omona IIOPLIUU ITumeskie BemecTsa (T) LIEHHOCTh
b K Yy
[ 1 3aBTpak:
215 |Kama manHas 175 8,96 8,12 0,49 110,83
Kk |Xneb mueHuyHbIi 40 3,2 0,4 20 96
Macio 5 0,05 3,63 0,07 33,1
31 Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 9,99 40
uTOro 420 12,27 12,17 30,55 279,93
2 2 3aBTpaK:
Cok 180 0,5 0 12,7 123,75
| wroro 180
3 Ob6en:
Cyn ¢ MakapOHHBEIMH
101 |u3menusmu 200/8 019 2 i B
55|Puc oTBapHoii 130 2,36 3,3 12,9 115,54
226|KoTnera MsicHas 70 11,63 5,72 427 115,28
32|KoMnoT u3 cyxo(hpyKToB 200 0,33 0,15 17,71 84,75
Xi1e6 nIneHuYHbIHM 40 1,6 0,2 10 96
L uTOro 440 16,71 10,45 49,72 545,87
| 4 Honxank:
104| Bynouka 70 6,24 4,89 43,08 241,6
Yaii ¢ caxapom 180 0,02 - - 0,019
DpykT 130 0,44 0,19 13,61 87
uTOro 380 6,7 5,08 56,69 | 328,619
KanopuiHOCTB Beero 3a aeHb (KKa):
1420 | 40551 | 4217] 177,72] 1365,5

He conepxxut 'MO u numeBsx 106aBok

ITomap:
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(pexxum paGoThl rpynnsi 12 4)

YTBepmam

ITpueM nuIny, HANMEHOBAHUE Macca DHepreT.
Ne pem. 6mona IIOPIHH ITumeBkle BemecTna (T) IIEHHOCTh
b K Yy
[ 1 3aBTpak:
215 |Kama maHHas 175 8,96 8,12 0,49 110,83
Xi1e6 nIeHuIHBIH 40 3,2 0,4 20 96
Macio 5 0,05 3,63 0,07 33,1
31  |Yaii c caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40
HTOr0 400 12,27 12,17 30,55 279,93
2 2 3aBTpaK:
Cox 180 0,5 0 12.7 123,75
HTOro 1 80
3 Ob6en:
CyTi ¢ MakapOHHBIMA
101 |m3 pemsmn 200/8 0.79° | LOERR[- 488 [ 1343
55|Puc oTBapHoii 130 2,36 3,3 12,9 115,54
226|KoTnera MacHas 80 11,63 5.72 4,27 115,28
32|KommoT u3 cyxoppykToB 200 0,33 0,15 17,71 84,75
X1e6 NImeHuYHbIN 40 1,6 0,2 10 96
[uToro 450 16,71 10,45 | 49,72 | 545,87
| 4 YIUI0THEHHBIH NOJAHUK:
104|Bynouka 70 6,24 4,89 43,08 241,6
| Yait ¢ caxapoM 200 0,02 - : 0,019
Xne6 mImeHuYHbIHN 40 1,6 0,2 10 96
278  |I'ynsimm w3 roBsIIHHEL 180 1,96 0,28 20,72 93,24
Jlanmna oTBapHas 130
DpyxT 130 0,44 0,19 13,61 87
HTOro 460 10,26 5,56 8741 | 517,859
KayopuitHOCTB BCero 3a neHs (Kkal):
| 1490 | 42,67 |  42,81] 18892 1424,7

He comepxut I MO u numeBsx 106aBok
IToBap:




