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[l HpHCM IHUINY, HAUMEHOBaHHE Macca OHeprer.
Ne|pent 6sro1a HOPIHH ITumeskle BemmecTBa (T) IIEHHOCTh
HIEN B XK y
|11 ' |3aBTpaK:
| 4|Kama Slunesas 175 0,83 0,12 7,1 32,8
Xneb mIneHuYHbINH 40 1,6 0,2 10 96
Macio 5 0,05 3,63 0,07 33,1
Yaii 180 0,02 - - 0,019
I Konaurepckoe uznenue 30
uroro | 430 2,5 3,95 0 161,919
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|| 102|Cyn ropoxoBbiit 180 2l 2 6,61 39,3
| ||| 304|Kaprodenshoe mope 130, ... . 2,58 . | :3,18111[ 26,72 | 14535
85|Cyne u3 neuenu : - .70 o 13.1 | 5,85 7,74 138,45
34|KomnoT u3 cyxo(pykToB 180 0,008 0 29.85 80,4
.| X1e6 mimeHuYHbIN _ 40 | 2,34 0,54 19,93 96
wora | L 600. 18,328 | 9,52 90,85 519,5
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? i IP' HeM ITHINH, HAUMEHOBAHHE Macca ; DHeprer.
Nig pen; ' F T oro1a 000 0)007%051 [TumeBsIe BeecTa (r): IEHHOCTb
| b XK y
| /1 [3aBrpax:
|| 4|Kama SuneBas 175 0,83 0.12 7,1 108,4
; | |Xne6 nmueHugHbIH 40 3,2 0,4 20 96
T T [Mideno 5 0,05 3,63 0,07 33,1
Yaii 180 0,02 - - 0,019
Konpurepckoe uznenue 30
HTOrO 430 4,1 4,03 27,17 | 237,519
.2 |2 3aBTpak:
CHEXOK 180 2 2.4 2.8 88,5
| Wroro 180 :
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3 | |O6en: |
102|Cyn I'opoxoBsiii 200 3.1 3.1 9,79 59,3
304|KdprodiensHoe mope 130 1,9 1,9 19,6 | 145,35
85| Cydie u3 neuenn 70 13.1 5,85 7,74 | 138,45
34| KOMIIOT U3 CyX0(pyKTOB 180 0.08 0 29.85 80,4
|| || |Xne6 nuennunsit 40 1,6 0,2 10 96
uTor0 620 . 16,9 7,95 47,13 519,5
' 4 |YIIoTHeHHBIH MONIHHK:
| 237|BaTpymka ¢ TROpOrom 80 11,82 6,37 1,42 109,91
[ [Yai 180 0,02 e 3 0,019
215 |['peuxa oTBapHas 150 8,96 8,12 0,49 110
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|| X6 40 1,6 0,2 10 96
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