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Цель: прививать детям любовь к фольклору, развивать интерес и уважение к своим национальным истокам.
Задачи: 
- приобщение детей к духовно-нравственным ценностям;
- формировать внутренний мир ребенка на основе эмоционального и смыслового отклика.
Хозяюшка (1): Дорогие дети! А у нас сегодня праздник – Покров Божьей Матери.
Хозяюшка (2): Ребята, я вам хочу рассказать, какой сегодня удивительный день и почему испокон веков русские люди отмечали его как праздник, устраивали посиделки.
14 октября Русская православная церковь празднует большой светлый праздник, который называется Покров Пресвятой Богородицы. Это один из самых любимых нашим народом праздников.
Хозяюшка (1): Люди, празднуя Покров, ожидали от Пресвятой Богородицы помощи. Существует сказание о том, что каждый год на холодные октябрьские дни ходит по земле Богородица, заботливо проверяя, весь ли урожай «сдвинулся» с полей в закрома. Накроет Богородица землю покровом, защитит народ российский от мороза и холода, убережет от бед и ненастий. Вы, ребята, не сидите, а дружно под покров пройдите. Под покровом пройдем, попросим помощи у Пресвятой Богородицы.
Дети проходят под покрывалом. (Православные песни «Богородица»)
Хозяюшка (2): примерно с этих дней крестьяне начинали топить печи в избах, не выгоняли скот на пастбище, завершали полевые и огородные работы. С Покрова начинались вечерние девичьи посиделки.
Хозяюшка (1): А у нас огород не убран! Девочки, а ну-ка соберите урожай! А мальчики увезут овощи в подвал.
Игра «Огородная-хороводная»
Хозяюшка (2): 
Как на день Покров 
Ткали множество ковров. 
Первый травяной, 
Лета жаркий зной. 
А ковер второй – 
Из листвы сухой. 
Третий ковер – снег, 
И он не навек. 
Игра эстафета  «Выбери и выложи свой ковёр».  
Дети формируют три команды. Возле каждой команды по одному пустому 
обручу «холст», на противоположной стороне зала лежит один большой обруч с 
листьями трёх цветов (зелёные, желтые и белые). Каждая команда должна 
выложить свой ковёр на холсте:1 команд  выкладывает зелёный ковёр , 2 
команда – жёлтый 3 команда -  белый. Побеждает та команда, которая первая 
закончила эстафету. 
Хозяюшка (1): С Покрова – вечера становились длинными и холодными, люди 
начинали заниматься рукодельем да ремеслами.  Обычно в старину на Руси девушки собирались на посиделки по понедельникам, средам и пятницам и продолжались они с заката до полуночи. Девушкам надо  было и ниточку спрясть, и ткань соткать, и одежду сшить. 
Игра «Иголка и нитка».
Хозяюшка (2): «Весело Покров проведешь, себе дружка найдешь». Ведь именно с Покрова на Руси начиналось время свадеб. Я приглашаю 4 отважных парней, вы сейчас будете окольцовывать наших прекрасных девушек.
Игра «Окольцованные».
Хозяюшка (1): Ещё плетни плели, крепкие да надёжные. Давайте и мы сплетём 
плетни, посмотрим кто у нас самые дружные. 
Игра для  всех  «Плетень».  
Дети объединяются в  две команды, стоят с противоположных сторон шеренгой, 
руки сцеплены «плетень». 1-ая часть. Поочередно двигаются навстречу друг 
другу, приветствуют. 2-ая часть. Врассыпную двигаются по залу. По окончании 
должны быстро построить каждый свой «плетень». 
Хозяюшка (2): Славно у вас получается! Осенью урожай собрали пора и заготовками 
заняться, давайте-ка пока  капусту посолим.  
 Пальчиковая гимнастика «Капуста» 
Мы капусту рубим, рубим. 
Мы капусту солим, солим. 
Мы капусту жмем, жмем, 
А потом капусту в рот кладем. 
Хозяюшка (1): А я вам хочу сказку рассказать. 
Дед и баба дружно жили 
И вели свои дела – 
Кур водили, хлеб растили, 
Внучка радостью была.                                                                                                                                     
Невеликое хозяйство, 
Ну, а требует забот – 
Жучка дворик охраняет, 
Мурка мышек стережет.                                                                                                                                   
Солнце жарко пригревает, 
Распевать грачам не лень, 
Огород дедусь копает, 
Засевает целый день! 
Он посеял нынче репку, 
Не доверил никому! 
Вот прошли весна и лето 
Осень тихо настает, 
По часам как будто репка 
Все растет, растет, растет... 
Ох, и репка! Вот так диво! 
Знать не зря старался дед.  
Так огромна и красива, 
До верхушки не достать! 
  А вы, ребятушки, чего задумались? Или сказку не узнали? 
Ответы детей. 
Эстафета «Репка»
Участвуют три команды по 6 детей. Это - дед, бабка, Жучка, внучка, кошка и 
мышка. У противоположной стены зала на трёх стульчиках сидит репка - 
ребенок в шапочке с изображением репки. 
Игру начинает дед. По сигналу он бежит к репке, обегает ее и возвращается, за 
него цепляется (берет его за талию) бабка, и они продолжают бег вдвоем, вновь 
огибают репку и бегут назад, затем к ним присоединяется внучка и т. д. В конце 
игры за мышку цепляется репка. Выигрывает та команда, которая быстрее 
вытянула репку.
Хозяюшка:
 Всех с Покровом поздравляем и желаем каждый час,
Чтоб Мария, Матерь Божья навсегда хранила нас.
Чтоб услышаны молитвы ваши были, как всегда
А болезни не касались ваших судеб никогда.
                                                                   С Покровом Пресвятой Богородицы
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