
Дидактические игры для детей 
дошкольного возраста 

Играйте с детьми и занимайтесь математикой не 

выходя из собственной кухни. Ведь среди 

продуктов всегда найдется 2-3 яблока или 

помидора. Осталось их отдать вашему малышу и 

вслух пересчитать фрукты или овощи. Задачу 

можно усложнить, если сказать дошкольнику, что у 

него есть три яблока, а одно яблоко съел папа. 

Сколько яблок осталось? Ответ в руках у вашего 

ребенка. 

 
 

МАТЕМАТИКА НА КУХНЕ 

Подспорьем для занятий на кухне могут стать и 

самые обычные тарелки или чашки. Спросите у 

ребенка какая чашка меньше, а какая больше? Или 

посчитайте, сколько тарелок нужно сегодня для 

обеда, если собралась дома вся семья? 

А сколько их нужно, если пришли в дом гости? А 

развить логическое мышление можно, если мама 

задаст задачу посложнее и попросит сложить две 

тарелки с тремя ложками. Сколько всего столовых 

приборов получится в итоге?   

 

 

НАСТОЛЬНЫЕ ИГРЫ 
В магазинах игрушек сегодня можно купить просто 

огромное количество настольных обучающих игр. 

Чему можно научиться играя? Выучить буквы и 

научиться складывать их в слоги и слова. 

Запомнить буквы помогут яркие картинки. 

 

Развить логическое мышление помогут игры 

«Размышляйка», «Сложи узор», «Подбери слова к 

рассказу». Здесь нужно будет не просто читать или 

считать, но и учиться думать. 

Если в настольную игру играют сразу несколько 

детей, то вместе с обучением буквам или счету 

происходит и обучение искусству общения. 

Стремление быть лучше, знать больше и быть 

лидером. 

Для игры дома подойдут не только обучающие 

игры, но и те, в которые ребенку просто интересно 

будет играть со сверстниками или родителями. Не 

нужно сбрасывать со счетов такие проверенные 

временем игры как домино, шашки, шахматы и 

нарды 

Возможно, кто-то подумает, что дети дошкольного 

возраста слишком малы, чтобы начинать играть в 

такие игры. Кто знает, возможно, именно ваш 

ребенок - в будущем будет великим шахматистом. 

Домино для детей может быть в традиционном 

выполнении или с изображениями животных, 

овощей или фруктов на костях. Выберите для игры 

тот вариант, который будет интересен. 

КУКОЛЬНЫЙ ТЕАТР 

Дети очень любят ходить в кукольные театры на 

представления. А что если сделать такой театр 

дома? Можно купить специальные куклы для 

такого театра, которые одеваются на руку. Если 

таких игрушек нет – можно организовать 

представление и с обычными игрушками. 

Сделайте небольшую ширму, придумайте с 

ребенком сюжет представления или возьмите 

сказку, которую вы читали, и смело творите в своем 

мини-театре. Если в представлении участвуют 

друзья вашего ребенка - пригласите и родителей 

этих детей на премьеру спектакля. 

 

 
 

Пусть сценарии будут не идеальными, но 

придуманными вашим ребенком самостоятельно. 

Выступая дома перед родителями, которым 

малыши доверяют, они учатся искусству 

публичных выступлений, и даже самым 

стеснительным будет легко выступать на подобных 

представлениях в детском саду в дальнейшем  в 

школе. 

  
 



Вечерние игры должны помочь ребѐнку 
расслабиться, успокоить нервную 

систему 
 

 

ЧТО ДЕЛАЛИ ИГРУШКИ ДОМА БЕЗ ТЕБЯ? 

 

Посадите на диван разные игрушки и скажите: 

«Посмотри, игрушки обрадовались, что их хозяин 

(Имя ребѐнка) пришѐл домой и приготовили 

сюрприз. Они не умеют разговаривать, но хотят 

тебе показать, что делали дома без тебя. Игрушки 

будут показывать, а ты попробуй, отгадай». 

 

 
 

«Что мы делали не скажем, но с удовольствием 

покажем» - игрушки прыгают,  кувыркаются, спят, 

листают книгу и т.д.. 

Ребѐнок отгадывает, проговаривает может показать 

(мыл руки, танцевал, читал книжку и т. д.). 

 

 

Родитель также может участвовать в игре, 

показывая, чем он занимался на работе, а ребѐнок с 

игрушками отгадывает. 

Это хороший повод вместе пошутить и посмеяться, 

обменяться впечатлениями о прожитом дне. 

 

УГАДАЙ – КА! 

 

Возьмите несколько предметов и внимательно 

рассмотрите их вместе с малышом. Завяжите 

ребѐнку глаза шарфом или пусть закроет только не 

открывает. Затем заверните один из предметов в 

платок (ткань) и предложите ребѐнку на ощупь 

определить, что он держит в руках.  

А теперь очередь взрослого угадывать. 

Эта игра способствует развитию тактильного 

восприятия, мышления и воображения. 

 

 
 

МАЛЕНЬКИЙ ШЕРЛОК ХОЛМС 

 

Поставьте перед ребѐнком 5-7 предметов.  

 

Предложите ему хорошо их рассмотреть и 

запомнить. Затем попросите его отвернуться или 

крепко закрыть глаза, а сами уберите один предмет. 

Теперь малыш должен назвать исчезнувший 

предмет и описать его. Игра помогает развивать 

память, внимание и мышление.  

 

 

ТЕАТР ТЕНЕЙ  

 

Установите включѐнную лампу на некотором 

расстоянии от стены. Силуэты на стене можно 

делать руками, а моно из вырезанного картона 

фигуркой. Таким образом, можно вырезать целые 

спектакли, это занятие может стать любимым 

развлечением. 

 

 
 

Возможности вечерних игр безграничны. С их 

помощью можно примеряться после ссоры и 

показать ребѐнку свою любовь, исправить тяжелый 

день и забыть дневные слѐзы и проблемы.  

 

 

Пусть Ваш вечер станет  
добрым! 

 


