YTBepXKaaro:

3aseayowmnin MALOY «[eTckuin cag No3»

MeHto Ha 21 MapTa

Cag
( pexxvm paboTbl rpynnbl 12 4)
Mprem nnK, Macca Muwesble BewectBa ()
HaMmeHOoBaHue nopumm
No pedl, onoga
B X Yy
1 3aBTpak:
Kalua rniieHHast Bsi3Kast ¢ 175 5,67 5,28 32,55
Mac/iom
Xneb NLEeHNYHbIN 40 3 11 28,7
Macno (nopumsammn) 5 0,04 3,62 0,065
Yaii 180 3,94 3,26 16,458
Mapwmenaz 20
nToro: 400
2 2 3aBTpak
CHexokK 180 2,8 3,4 4
3 Oobepn;
| 6ntopo: Cyn LLlaxTepckuia ¢ 190 1,74 4,88 9,21
rpeHKamu
11 611080 Puc oTBapHOM 130 3,64 5,37 36,67
TedTenn u3 pbibbl B cOyce 80 12,6 9,49 6
Xneb nweHnYHbI 30 2,3 0,9 0,9
111 6ntogo: Komnot u3 180 0,44 0,02 27,76
CYXO(hPYKTOB
KyKypy3a KOHCepB1poBaHas 40
WToro: 660
4 YNNOTHEHHbIN NONAHUK:
bynouka 70 78 4,35 28,3
Yaii 180 3,64 5,37 36,37
Mynaw 70 2,3 0,7 13,2
MakapoHbI 120 0,06 0,05 0,012
Xneb niweHNYHbIN 30 2,4 0,3 15
Mpywa 100
WToro: £ 590
Bcero 3a geHb 1800

He cogepxxmt TMO 1 nuiLeBbIX 106aBOK.

Mosap:
KnafoBLuK: -

3apybuHa T.J1.
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