IIpoexT «310pOBAYOK)

OT coCTOSIHUS 3/TOPOBbSI IET€ BO MHOTOM 3aBUCHUT OJIaromnoiryune o0mecTna. 310pOBbe
JETCKOTO HACEJICHHsSI B HACTOSIIIEE BPEMs OCTABIISIET JKENATh JIYUIEro. YXYIIICHUE 30POBbS
JIeTel CBS3aHO C IKOJIOTMUYECKUMU IPOOIeMaMu, pa3IMuHbBIMU OBITOBBIMH (haKTOpaMH,
XUMUYECKUMHM JI00aBKaMH B IIPOIYKThI IMTAHUS, HCKAYECTBECHHON BOOM, HAKAIUTMBAIOITUMUCS
pa3apaxeHUsIMH B 0OIIIECTBE, CBA3AHHBIC C HEYIOBJICTBOPUTEILHBIM 9KOHOMUYECKUM
MOJIOYKEHHUEM. DTO JIMIIb HEKOTOPBIC (DAKTOPHI, OTPUIIATEIIBHO BO3ICHCTBYIOIIHNE HA 3JJ0POBbE
pebenka. B HacTosIIee BpeMst BaXKHOU 3a/1auei, CTOSIIEH Iepe] B3POCIbIMU, SIBISETCS OXpaHa,
COXpaHEHHE U YKPEIICHHE 3JI0POBBS JETEH B IIPOIIECCE BOCIIUTAHMS M O0yUYCHUS, a TaKKe
(hopMupoOBaHKE OCHOB O€30TTACHOTO MOBEJCHUS B PA3INYHBIX KU3HCHHBIX CUTYaIHSIX.
dopMupoBaHUE KYJILTYPHI 3J0POBbS M 0€30IIaCHOTO IMOBEICHUS — ATO IIeJICHAIIpaBICHHA,
CHCTeMaTHYECKH CIITAaHUPOBaHHAs paboTa BO BeCh nepuo 1 nmpeOpiBanus peoerka B JI0OY.
Peanusys naHHOE HampaBiIeHUE paOOThI, MHOM OBLIT pa3paboTaH NPOEKT «310poBSYOK». PaboTa
HaJl IeJJarOrMY€CKUM MTPOSKTOM MPOBOJAMUTCS C JIETHMH B BO3pacTe OT 4 /10 8 JIeT, OCTETIEHHO
paciImpsis ¥ yriryoJisist IpeICTaBJICHHS JIeTel 0 3JJ0pOBOM U Oe30macHOM 00pase ku3Hu. B
JIAHHOM CTaThe MHOM IPEICTaBJIICH MaTeprall padoThI ¢ JomKoJbHIKaMu ¢ OB3.

Cucrema pabOThI TOCTPOEHA IO TPpeM HarpaBiieHUsIM («SI u Moe Tenno», «JInuHasi rurueHa u
TIPUBBIYKH 3710pOBbsi», «IIpaBuima 6€30MacHOCTHY) ¢ YI€TOM BO3PACTHBIX M MCUXO(PU3UIECKUX
ocobenHocreit aereit ¢ OB3.

Buja npoekTa: npakTUKO-OPUEHTUPOBAHHBIN, JOJTOCPOYHBIN, KOJUICKTUBHBIH.

Hean: CoxpaHeHUE U YKPEIUICHUE 3I0POBbS JICTEH, POPMUPOBAHNE Y BOCIIMTAHHUKOB
OTBETCTBEHHOCTH B JICJIE COXPAHEHHsI COOCTBEHHOTO 3/I0POBBS U O€30TaCHOCTH.

3apaum:

» ®opmMupoBaTh y ACTEH MpEICTaBICHHUS O CBOEM TeJIe; O MpaBujIaX 0€30MMacHOr0 MOBEJACHHUS B
Pa3IMYHBIX KU3HCHHBIX CUTYaIIHSX.

* Co3naTh ycloBus sl GOPMHUPOBAHUS Y JETEH TUTHEHUYECKUX HaBBIKOB M HOPM, 0€301MacHoro
IMOBEJICHUS Ha YJIMIIAX TOPOJia U B OBITY HA OCHOBE COBMECTHOM JIEITEILHOCTH CO B3POCIBIMHU.

* Peann3oBaTh CHCTEMHBIN TIOJIXO/ B HCTIOIB30BAHUH BCEX CPEACTB U (hOpM 00pa30BaTEIIHHOM
paboTHI ¢ JOMTKOJIEHUKAMH B (DOPMHPOBAHUH MPEACTABICHUH O 3I0POBOM 00pase )KU3HU U
0e301acHOM TIOBEICHUH B PA3JIMYHBIX CUTYaIUIX.

* OKa3bIBaTh BCECTOPOHHIOKO ITOMOIIL CEMbE B 00CCTICUCHUH 370POBbsI IETCH M MPUOOIIICHHUIO
HX K 3JI0POBOMY 00pa3y »KH3HH.

IIporuo3upyemsblii pe3yJbTaT:

* [IpyBUTHE TMTHEHUYECKUX HABBIKOB, IOHUMAaHKE HEOOXOIUMOCTH MX BBIITOJTHCHUS;
(hopMHUpOBaHHE HABBIKOB 0€30MTaCHOTO MOBEJACHUS B PA3IMIHBIX CUTYAIUAX; YMEHUE OCO3HAHHO
1 aJIeKBaTHO JICHCTBOBATh B TOM WJIM MHOW 0OCTaHOBKE.

» Co3naHue yCcIIOBUM TSl pa3BUTHS UHIUBHIYATHLHOCTH PEOCHKA Ye€pe3 OCO3HAHUE CBOMX
BO3MOJKHOCTEH M CIIOCOOHOCTEH.

* Oco3HaHue B3pOCIBIMH U AETHbMH MOHATUH "370pOBBIN 00pa3 ku3HU", «Oe30MacHoe
TTOBEJICHUC.

Cpoxu peanusanuu npoekra: 2018-20109r.

Y4yacTHUKH: JleTH TOLUIKOIBHON IPYIIILI, POAUTEIIN BOCIIUTAHHUKOB, BOCIIUTATEIIN IPYIIIILI,
Y3KHE CTICIIHATHICTBHI.

IIpobaema:

CoBpeMeHHOE 00IIECTBO OTIIMYACTCS MHOTO00Opa3ueM IPUMEpOB 00pa3a KU3HU YSIOBEKa, C
KOTOPBIMHU ITOCTOSIHHO CTAJIKMBAETCS KaXKJIbIi peOCHOK. DTO MHOI000pa3ue HE BCET/Ia SIBISICTCS
00pa3oM 11 peOeHKa, B Pe3yJIbTaTe CO3AaeTCsI XaOTUYHOCTD B MPEICTaBICHUIX peOCHKA O
3JI0POBOM M 0€30IIaCHOM 00pa3e JKU3HU U Pa3pyIIalOTCs YKE CIIOKHUBIIHECS IIPEICTABICHHS.
JleTn TOIIKOIBLHOTO BO3pacTa UMEIOT OY€Hb MAJIO TIPEICTABJICHUIN O CBOEM TEJE U
BO3MOXXHOCTSIX OpTraHU3Ma, Y HUX He COPMUPOBAHBI MPEACTABICHUS O OEPEIKHOM OTHOIICHUH K
CBOEMY 3I0POBBIO.



AKTYaJIbHOCTh:

[TpuoOmieHne k 310poBbecOEpEraroIeMy U 3I0POBLEYKPETUISIONIEMY OCO3HAHHOMY TIOBEICHHUIO
JIETeH ¢ JOUIKOJIBHOTO BO3PACTa SBJISETCS aKTyaIbHOM MpoOIeMOii JOMIKOIBHOTO BOCIIUTAHHUS.
T.K. IMEHHO B 9TOM BO3PacTe B CHIIY BBICOKOW aKTUBHOCTH JCTEH (POPMHUPYETCS €T0 OBEICHUE,
CKJIQJIbIBAIOTCS MPUBBIYKUA. OTCYTCTBHUE CUCTEMAaTHYECKOTO0 M KAYeCTBEHHOTO OO YUCHHS
JIOTIIKOJIEHUKOB TIPaBHJIaM 0€301acHOTO MOBEICHUSI HAPABIISAET MEaroroB U POAUTENCH HalIeH
TPYIIBI Ha IOUCK HOBBIX, 00JIee COBEPIICHHBIX MOIX0/I0B B PELICHUH JAHHOTO BOIIPOCA.
JTansbl peaju3aliu MPoeKTa:

1 otam - moaroToBuTeNbHBIN: [TocTaHOBKA IIENIH U 33J1a4, BLIOOP 000pPYI0BAHKS M MaTEPHAIIOB,
COCTaBJICHUE TIEPCTICKTUBHBIX IJIAHOB, TIOTIOJTHEHUE TTPEAMETHO-PA3BUBAIOIICH CpeIbl, TOI00D
JIMarHOCTUYECKOTO HHCTPYMEHTApHSL.

2 3Tan — npakTuYeckuii: Peanuzanus npoekTa yepe3 B3auMOJIEUCTBUE C IETbMH, POJIUTEIIIMU;
BHEJIPEHUE Pa3IuYHBIX ()OpM pabOTHI BO BCE BU/IBI ICITCILHOCTH JACTCH.

3 stan — o6o6marommii: O60061IeHNE pe3yabTaTOB paboTh B (hopMe 3aKpeIUICHHS TOTyIeHHBIX
3HaHW, (POPMYIUPOBKH BBIBOJOB, U TI0 BOBMOXHOCTH COCTaBJICHHE PEKOMEH /AN,
MpEe3EHTaIMs ONbITA.

Cxema peasm3anuu nNpoeKTa

CEeHTA0pb
1«51 - yest0BEK»

3agaum:

[IponomkaTh 3HAKOMUTH JIETEH C BHEIITHUM CTPOCHUEM TeJa, C BO3MOKHOCTSIMU Teja
(opranusma): s yMeEI0 MphIraTh, NETh, CMOTPETh, CAYIIATh, €CTh, IEPEHOCUTH OOJIb, JBIIIATH,
nymatb. @OopMHUPOBATH MPEACTABICHHUS 00 YHUKAILHOCTH YEJIOBEKA.

dopMHUpoBaTh MPEACTABICHUS O PAa3yMHOM 00pa3e KHU3HU JIJIs 370POBbSI.

MeToanyuecKue IPUeMbI:

1)0ecena 00 OTIIMYMH YEIOBEKA U )KMBOTHOTO.

2) 6ecena 00 OTIMUMK MAJTLYMKOB U ACBOYCK (BHEIIHUI BU, UTPBI, UHTEPECHI)

3) a/u «YMero — He yMero» ( 10 THITY «Che00HOE — HEChEe00HOE); «yraaai 1o OMHCAHUION;
«3a4eM HYKHBI IJ1a3a, YIIH | T.J.»

4) «IToMOIIHUKY 310POBbS —3apsifKa (IbIXaTeIbHbIC YIPAKHEHUS, YTPEHHSSI THMHACTHKA,
3aKaJIMBaHHE)

4)3araJiku o 4acTsax Tela.

5) aHKeTa MO BaJICOJIOTHH.

Jlutepatypa:

P. Poren6epr «Pactu 310pOBBIM»

A. T «Moe Teno»

2«YxaxuBail 32 CBOMMH PYKaMH M HOTaMM»

3anauu:

[Iponomxkars popMUpOBATH IPEACTABICHHS O TOM, KaK CIIEIYeT YXa)KHBATh 32 CBOUMH PYKaMU,
HOTramu (MOJCTPUTaTh HOI'TH, MBITh C MBIJIOM). 3aKpeILIATh Y ACTCH YMEHHE MOIb30BaThCS
MBUIOM IIPU MBIThE PYK. Pa3bsiCHUTH 3HaUE€HHE MBUTA JIJIS1 YUCTOTHI Tesia. DOpMUPOBATH YMEHHE
MIPABWJIBHO M CAMOCTOSATEIBHO BHITIOJIHITH MBITHE PYK.

MeToIMYeCcKUe MPUEMBI:

1)paccmaTpuBaHKe pa3HOOOPA3HBIX COPTOB MbLIA, €0 3amax.

2)0ecena o JIMYHOM THTHEHE B ISTCKOM Cajy U JjoMa.

3)paccMaTpuBaHUE CXEMBI MBIThSI PYK.

3)n/u «4To TaKkoe XOPOIIO U YTO TAKOE IJT0X0; «XBACTYHHUIIKI» (PACCKaXH O CBOMX PYKax,
HOTaX. HAallpUMEP, TaK: «KMOU PYUYKH MaJICHbKUE, OHU ITOMOTAI0T MHE JICJIATh. . ...)

4)urpa ¢ MbUIBHBIMU TTY3BIPSMHU; TI/ ¥ «pa3ayBaiics My3bIPh»

5)npobisieMHast CUTyalusi: «y MEABEKOHKA I'PA3HBIE JIaIIbh)




6)I1/M 110 KEJIAHHIO JICTCH.

7)npesentarus «Kak ybepeubcss OT MUKPOOOB»

Jlureparypa:

A. bapro «/leBouka — uymazas»

Hotemxku (I'.U. Kynuk «1Ikona 3nopoBoro yenosekay. C. 50)

«YTto s Mory nenaTth pykamu u Horamu?» (JI.B.I'aBproukuna 3qopoBbecOeperaroriue
texHojoruu B IOY», c.116)

3«OnacHble MeCTa B KBAapTHPE»

3ajaun:

PacckazaTh 00 HCTOUHHKAX OMACHOCTH B KBapTUPE, TPYNIOBOI KOMHAaTe. Pa3bsaCHUTH MpaBUIIO
CHEIB3S»:

-HeJb3s OpaTh CIIUYKHU; TPOTaTh Ta30BYIO ITUTY, BCTABIISITH MaJbIbl B PO3ETKH, TPOTaTh
paboTaroniye 3IeKTPOnpUOOPHI.

-OpaTh UrOJIKU, HOKHUIIBL, JIE3BUS, CIUPTHBIE HAITUTKH, PEXKYIIHE — KOJIIOIINE TPEIMETHI,
JIEKapCTBa, MMUTH UX.

-BBIXOJUTH 0€3 B3pOCIIOro Ha OANKOH, MOAXOAUTH K OTKPBITOMY OKHY.

MeTou4ecKrue NprueMBbI:

1)6ecena c nerpMu «Kakue onmacHOCTH MOJICTEPETAIOT I0MaY

2) MmosxenupoBaHue cuTyaruii. KBaprupa, rpymnma, ygactok ja/c (oOcienoBanue Ha MpeMeT
OIACHOCTH) - HalI! OTMaCHbIE MPEAMETHI.

4) «Y3em0K Ha TAaMATHY -Pa3MEIIEHUE CXEM — MOJCKA30K, HAIIPABJICHHBIX HA YCBOCHHUE
CHETIB35.

5) n/u «Ha30Bu npeaMeThl, KOTOPEIMU MOYKHO TTOPAaHUTh PYKH, Ta3a»

Jluteparypa:

K. UykoBckuii «Ilyranuna»

K. LpidepoB «Kui Ha cBeTE CIOHEHOKY

[Ipesentanus «IIpaBuna moBeaeHUs

PexoMeHganuu poauTEIsIM:

becenoBaTh 0 CaMOCTOSITEIBHOM BBITIOJIHEHUH JIETbMH MPABHII TUYHON TUTHCHBI.
Hcnonwk3oBaTh AOCTYMHOE 00BSICHEHHE 00 OMACHOCTSX I0OMa, a HE 3allyTMBaHKE U 3aIllPETHI.
PaccmarpuBanue netckux (Gororpaduii MaMbl, marbl, JeTCKUX (GoTorpaduii pedeHKa.
INamsrka «Onacuele npeamets» (I'. U. Kynuk «I1lkona 3m0poBoro yenosekay, ¢. 54)
rmanka "310poBIUoK":

«Kax npenorBpatuth onacHocTh (JI.D. TuxomupoBa «YnpakxHeHUs HA KaXIbIH I€Hb: YPOKU
3I0POBBS TSI ieTe 5-8 neT», c. 85)

«41 B Oeny He momaay»

«YTpaKHEHUS TbIXaTeTbHON TUMHACTHKI

«PexoMeHanuu no 3aKaJIuBaHUIO JETEH

(B.A. Hockun, JI.I'. 'omy6eBa «Pactem 3m0poBbIMEUY, ¢. 104)

OKTHAOPB
l1«Ilouemy s1 BHKY»

3anauu:

CooOmuTh IeTIM NMPOCTEHIIHE CBEACHHUS O CTPOCHHH Ti1a3a (3padyok, paaykka, BEKH, PECHUIIBI,
OpOBM) U POJIM 3PEHUS B KU3HU YeNoBeKa. JaTh AeTAM MpencTaBIeHus 00 0YKax, UX 3HaUCHUE U
MIPUMEHCHHUE.

MeToanyueckue MprueMsbl:

1)paccMaTpuBaHue B 3epKayio cBoMX Iiia3.(Pacckaku, 9To ThI BUIHUIIE)

2)0ecena o Ha3HAYeHUU OYKOB. [loka3aTh pa3Hble OUKHU (TPU TUIOXOM 3PEHUH, OT COJIHIIA, IS
3aIUTHI OT MMOBPEXKICHUH ). 3araiku Ipo OYKH.

3)3HAKOMCTBO C ITpaBUJIaMU yXO0/Jla 3a OUYKaAMHU.

4)KOpPEKIIMOHHBIE YITPAXHEHUS JIJIS TJ1a3. 3pUTelibHasi THMHACTHKA B CTUXAX.

5) n/m «Cobepu uBeta», « Kmypku»,




Jlureparypa:
H.C. Opnosa «TeneBuzopy, «Pedaruikam mpo riazan, «B cymepkax», A. bapto «Oukny.

2«Kak Hy»XHO yxasKuBaTh 3a c000ii»

3agayu :

[Ipogomxats GopMHUpOBATH MPEACTABICHUS O 3HAUEHUHU BOJIBI JIJIS 30POBbsI (111 YMBIBAHUS,
yoopku, 3akanuBanus). [[03HaKOMHTH ¢ TpeIMeTaMu, HEOOXOAMMBIMH JIJIsi TUTUCHBI.
OOBSICHUTD, YTO OHU JIOJDKHBI OBITH WHANBUIYAIbHBIMH.

MeToIM4ecKre MPUEMBI:

1)6ecensr: «[louemy He HamO OOATHCS MbLIaY, «IloueMy Heb3s MOIB30BATHCS TYHKOM
pacdeckoii, 3yOHOH IETKOU U T.J1.», «/l7s yero npumaymanu 3epkaiio». «Bcerna u Be3ae BeaHas
cnaBa Boje»(JI.B.'aBproukmHa «310poBheCOEpEraronue TEXHOJIOTHH B TOY», ¢. 112)
3)3aranku Boje (I'.M.Kynuk «lllkona 3q0poBoro yenoBekay, ¢52);3arajky o mpeameTax Js
TUTHEHBI.

5) n/u «Xopoio u m1oxoy». a/y «Ha3zoBu nzo0pakeHHbIEC MPpeIMEThI (MBLIO, 3yOHAas IIETKa,
MOJIOTEHIIE, IIIAMITYHb, pacdecka, 3yOHasl macTa, HOXKHUIIbI, MOYAJIKa )i X Ha3HAUYCHUE.

/v «51 yMbIBaroCch» (Ha30BH MPEIMETHI, KOTOPhIC IIOHAA00STCS ISl YMBIBAHUS ).

1/m «YTto B Memouke. Yranai Ha onrynb»(IpeIMeThl TUTHEHBI), «Uero He cTano»
6)IIpesentamnus «Kak yoepeubcst OT MUKPOOOB»

«Ha moJsike B BAaHHOM»

Jluteparypa:

P. KynukoBa «MbL1o»

K. YUykoBckmit «MoHI0IBIp»

[MoTtemxku o Bone (I'.M.Kynuk «ikona 370poBOTo 4esnoBekay, c. 51)

B. MasikoBckuii «4TO Takoe XOpOIIIO ¥ 4TO TaKOe TI0X0» (OTPHIBOK)

3«BoJme0Hast 10POKKa)

3anauu:

YTOUHSATH U CUCTEMATU3UPOBATh M 3HAHUS IETEH O MEMIEXOAHBIX NEPeXoaax, CUTHAIAX
cBeTodopa.

MeToanyuecKkue MPUeMbI:

1)a/m «Ubs koMaHa OBICTPEE CI0KHUT MAaIIHHY,

1/m «JlaBait moroBopuM» (paccka)xu, Kak Thl OYCIIb IEPEXOIUTh YITHILY)

2)BHUJICOCIOKETHI O TIEPEX0/Ie TEMIEX0JaMH IOPOTH B COOTBETCTBUU C CUTHAJIaMu cBeTodopa.
3)anmukaus cBeTodopa.

4)ynpakHeHHs Ha pa3IudeHre IPOCTPAHCTBEHHBIX HAMPABIEHUH (Ccriepean, c3aau, Ha3a )
5)3HaKOMCTBO C TIPaBUJIAMH TIEIIEX0/1a

6)r/u «BopoOsbIiiku 1 aBTOMOOMIIBY, /U «CBeTodopy» (IpaBuiia MOBEICHUS IPU MIEPEXOIEC
NAL 1139

Jlutepatypa:

M. JlazapeB «OCTaHOBHCH, TOTyMaii»

(JI.®. TuxomupoBa «YTnpaxHEeHHs Ha Kbl I€Hb: YPOKHU 3J0POBbs Ui JeTeit 5-8 er», c.
98)

PexomeHnaannu poguTeisim:

Koncynbranuu 1o npoBeIcHUI0 TMMHACTUKY JIJI4 IJ1a3.

[Mon6op matepuana no teme: «lIpaBuna opraHu3aly 3pUTEITHHOTO PEKUMAY)

«U rpbl Ha pa3BUTHE 3PUTEITBLHOTO BOCIIPUATHS»

JIn4HBINA IPUMEP B3pOCIIOr0 B COOIIOACHUH IIPABUII Iemexoaa. beceaoBarh ¢ IeTbMU O 3HaKaX
JIOPOKHOTO BMXKECHHS, CUTHANIaX cBeTodopa. [lokazars nemexoaHplii nepexo, cBeTodop, 3HaK
«TELIEXOIHBIN TIepexoI»

AnketupoBanue poauteaei no I/,

PaccmarpuBanue dororpaduii pedbenka B pa3Hble nepuoasl pocrta «5 pacty». PaccmarpuBanue
neTckux (hororpaduii poauTesne.

namnka "310poBs4oK"




«['uruennyeckue HaBBIKI», «YUCTOMIOTHOCTh I€BOYKIY
(B.A. Jockun, JI.I'. TomybeBa «Pactem 310poBbIMEY, ¢. 52-54)

HOA0Pb
1«HaM HykHBI y1um ?»

3anauu:

PactmpsTe 3HaHUS 1€Tel O CTPOCHUH M 3HAYEHUHW OPTraHOB CiIyXa.

[Iponomkars popMupoBaTh IpaBUiIa YX0/1a 3a YIIaMU:

(HEeNB3s KOBBIPATH B YIIIAX; HE JOMYCKAaTh MOMAIaHus BOJBI B YIIIW; 3alIMINATh YIIH OT BETpa U
1ymMa; CUJIbHO HE CMOPKATHCS )

MeTon4ecKre MPUEMBI:

1 )onbITHUYECKAsL JEATEIBbHOCTD: «JIJIsl Uero HyHBI YIIN», «3aueM HaM 2 yXa»

2)n/u «Kto mo3Bamy», «Haliaun urpymky mo 3ByKy», «CaMoneTs», «CKaXu, 9TO CIBIIIHUIIIEY,
3)pacro3HaBaHuE PA3IUYHBIX 3BYKOB.

4)npusTtHbIe U HeNMpUATHBIEC 3BYKH;(JI.I aBprouknHa «310poBbecOeperaroniue TEXHOIOTHH B
noy», ¢. 120)

4)caMoMaccax yIIHOW paKOBUHEL.

5)6ecena «Urto omacHo /IS yiiei. YTo HaI0 UCIIOIB30BATh IS YXO0/1a 32 YIIaMK)»

6) MHEMOTAOIUIIBI 10 TIPABUIIAM YXO/Ia 3a YIIaMu (HEJIb3s1 KOBBIPATH B YIIIaX, 3allUIIATh YIIA OT
CUJIBHOTO BETpa, OT CUJIBHOTO IIyMa, CHJIBHO HE CMOPKATHCS )

Jluteparypa:

0. MamkoBckast «Y1m»

(JI.®. TuxomupoBa «YTpaKHEHUs Ha KaX]IbIH JIC€Hb: YPOKH 3JI0POBbS I JeTel 5-8 neT», .
48)

3BYKH TIPUPOJIBI, ’KUBOTHBIX.

2«Mos oxexaa»

3anauu:

dopmMupoBaTh MPECTABICHUS O TOM, YTO OJIe)K/a JOJDKHA OBITh YNCTOM, ONIPSATHOM, UTO
MaJIbYUKH U JIEBOYKH HAJIEBAIOT Pa3HYIO 0J1ekKay. POpMHUPOBATH IIPUBBIYKY JIepkKaTh CBOIO
OJICKTy B UACTOTE. YUUTD JIeTEeN 0/I€BATHCS MPABUIBLHO, C YIE€TOM BPEMEHHU r'oJia.
[To3HAaKOMUTH € MOCIIEOBATENFHOCTBIO CTUPKU OeTIbsl.

MeToanyuecKkue IPUeMbI:

1)6ecena «Ilouemy onexma T0KHA OBITH YUCTON»

2)3KCKYypCHs B TPAvYCUHYIO.

2)cpaBHEHUE WLTIOCTPALUNA ONPSITHO OAETOr0 YEJIOBEKA U IPA3HO OJETOTO.

3)a/m «S ymero ozieBaThCS»

4)cTUpKA KYKOJIbHON OJCHKIbI.

Jlureparypa:

3araJgku o mpeaMeTax OJEXK/Ibl, O BpEMEHax roja.

B. MaskoBckuii «4TO Takoe XOpOIIIo ¥ 9TO TaKOe TI0X0» (OTPHIBOK)

Mynbrdunem «OX 1 AX»

3«OnacHbIi MEeTYHIOK

3anauu:

OO6yuaTh AeTeit Mepam nokapHoi 6e3omacHocTH. Pacckaszath 00 35ekTpornpudopax, CludIKax,
3a)KHUrajikax, o MOCJIEeACTBUIX MOXKAPOB B JIOME.

MeToIMYeCcKUe MPUEMBI:

1)pacckas nenarora o nmoxapax. Uto HeNb3s Jeyath, YTOOBI HE CIYYHIICS TOXKap.
2)paccMaTpuBaHUEe HILTIOCTPAIUI 110 TEME.

3)npobiemHas cutyanus : «KoTeHOK Urpar co CiuaKaMm»

4)3HaKOMCTBO ¢ Mpodeccrueit moKapHOTO.

Jlureparypa:

M. JlazapeBa «TpeBoray » (JI.D. TuxomupoBa «YpakHEHUS Ha KaXKbIA JICHb: YPOKH 370pPOBbS
IS ieTen 5-8 net», ¢.93)




C.Mapmak «KOoukuH 10mM»

K. UykoBckuii «Ilyrarumia» (OTpBIBOK IIPO MOXKap)

Mynbsthunsm «Iloxap» mo npousseaenuro C. Mapiiaka;

PexoMeHaamum poauTeasim:

ITokazaTh peOCHKY MPOIIECC CTUPKHU OJICIKIBI.

Paccka3zaTth 06 onacHocTH 1manocteit ¢ orueM. M30erath 3amyruBaHuii U 3arpeToB.
nanka "310poBa4oK"

«OneBaeMcs 10 TIOro/ie»; «YIPaKHEHUS Ha PA3BUTHUE CIIYXOBOT'O BHUMAHUS
«BwMmecTe Beceo marath 1Mo mpocTopam»

(O.B. UepmammennieBa «OCHOBBI 0€30MMaCHOTO IMOBEICHHUSI IOIITKOJIBHIUKOBY, C. 202)
«IToxxapHast 6€30T1aCHOCTB)»

Aexadpb
1«3auem 4es10BeKy sI3bIK M 3y0ObI»

3agayu:

®opMUPOBATH MPEICTABICHHUE IE€TEH O TOM, YTO Y KaXJ0r0 YEJIOBEKA €CTh POT, ISl UEro OH
HYXEH, U KaK ero Oepeyn;

Pa3BuBaTh y feTeil yMeHHE JeNaTh MPOCTHIC BEIBOBI O HEOOXOAMMOCTH SI3bIKA JIJISl ONIPEICIICHUS
BKYycCa, pa3roBopa, nepekeBeIBaHus UM, @opMupoBaTh NMpeICTaBICHUS O 3HAYCHUH 3yOOB B
MPOIIeCCE NEePEKEBBIBAHUS TTUIIIH.

PacmmpsTe nmpeacTaBiaeHus ASTEH O MpaBUiIaxX yxoja 3a MOJIOCThIO pTa Ha OCHOBE COOCTBEHHOTO
OTIBITA.

MeTtoandecKue TpUeMbl:

1)6ecena «/st wero HyKeH S3bIK» (T/I€ HAXOIUTCS SI3BIK? KaK MBI omlymaeM BKyc numu? Kak
HCIIONB3YIOT S3BIK )KUBOTHBIE NYCIIOBEK?)

2)cpaBHEHHUE 3y0OB JII0JICH M )KUBOTHBIX.

3)mpaBuiia yxoza 3a MoJIOCTHIO PTa.

4)n/m «4TO BpeIHO, YTO TOJIE3HO AJIst 3yOOBY, «OMPEIEeNId Ha BKYCH.

5)apTUKyISIHOHHAS THMHACTHKA.

Jlureparypa:

E.llepmsx «SI3b1k 1 HOC»

C.Mapmak «OmHa 1aHa HaM TOJIOBay

C. Kanytuksu «lllem4eT poTux»

2«B rocrsax y terymku 3yonoi LHlerkm»

3anauu:

[IpomomkaTh 3HAKOMUTH € TIpaBUJIAMU JTUYHON TUTUEHBI, 1aTh MPECTaBICHUE O IETCKOU
3yOHOU MIeTKe U 3yOHOU macTe, MOABECTU K MOHMMAHHIO UX Ha3HAYCHHS U (DYHKITUH.
[TozHakoMUTH A€TEH ¢ METOIaMU yxo/aa 3a 3ydamu. @opMupoBaTh KeaHue YXaKUBaTh 3a
3yoamu. [lo3HakOMUTH JieTel ¢ mpodeccueli CToMaToIora.

MeToanuecKkue MPUeMbI:

1)6ecena «Korma v 3aueM MbI YUCTHM 3yObD»

2)paccMaTpuBaHHE MHEMOTAOIUIIBI O MOCIICIOBATEIIHHOCTH YUCTKH 3YOOBY

3)urposas cutyauus: Y Muiku 3a6omnen 3y0. Hayuum He3naliky yucTuth 3yObl.

Jlureparypa:
3araaku.

E.Ilepmsk «SI3BIK 1 HOCY

C.Mapmak «OaHa 1aHa HaM T'OJIOBay

C. Kanytuksn «lllendyet poTHK»

[IpesenTanmu: «Ilouemy Hamo YMCTUTH 3yOb», «Kak yXxaKuBaTh 3a 3y0aMim»

3«Ero BeJu4ecTBO TOK)

3agaum:

Pacckazatpe 00 amekTponpubdopax, 00 UX 3HaYECHUH IS JIFOJICH, TpaBUJIaX MOJb30BAHMS.
MeToanuecKkue MPHUEMBI:




l)oTragsiBanme 3arafok 00 dIEKTPONpUOOpax Mo KapTUHKAM.

2)0ecena 00 smekTpornpudopax.

3)COBMECTHO MPHUIyMAaTh PaccKa3 O TOM, YTO MUIIIKA OCTAJICS OAMH JJOMa U YTO-HUOYIb
HaTBOpWII. Mcronb30BaTh B CIOKETE pacckas 00 3JeKTpornpudopax.
4)chopmynrpoBaTh MpaBUIIa MOJIB30BAHUS STIEKTPOIIPHOOPAMH.

PexomMeHaanuu poauTeIsim

BeipaboTath npaBuia Mojb30BaHUs JIEKTPONPUOOpPAMHU, paccKa3aTh O HUX PeOCHKY.
manka "310poBsyoK"

«Kak npaBWJIbHO YUCTUTH 3yObI»

[Tox6op maTepuasioB 1o Teme: «310pOBbE 3yO0B»

«[IpaBua MOBEACHHUS 32 CTOJIOM)

«IIEKTPUYECTBO OMACHOY

Koncynbramus :

«Moii nens poxaenus» (UYepmamennesa «ObX qomkipHUKOBY ¢. 204)

SIHBapb
1«Ilouemy 3a00s1es11 pedaATA?»

3ajauu:

[To3HaKOMUTH JAE€TEH C HEKOTOPBIMH CUTYAIIUSIMH, P KOTOPBIX PEOCHOK MOXKET 3a0071eTh. JaTh
npocTeiime npejacTaBieHuss 0 MUKpoodax. @opMupoBaTh MpPECTaBICHUS O PABUIIAX
TOBEJICHUS B Clydae 0O0JIC3HHU.

MeToanuyuecKkue MpUueMbl:

1)urpoBas cutyanus: «[Ipumnuia yymasas 1eBouka, y Hee OOJHT )KUBOTY,

«IToneunm KyKITy» (4TO HaJIO JeaTh B cirydae OOJIE3HU)

2)paccka3 mo kapTuHkaM: «Ilouemy 3a0omnen kaxapiit u3 peosT?» «(JI.d. Tuxomupora
«YTpakHEeHUS Ha KaXIbIH JCHb: YPOKU 3I0POBBS ISl IETei», ¢ 72)

«Marma 3aboemna»

(JI.®. TuxomupoBa «YTpa>KHEHUS Ha KaXIbIH JCHb: YPOKHU 3I0POBBS JJI IeTel», € 76)
3)6ecena «Uto Henb3s AenaTh BO BpeMs POTYIKHU?» «KAaK BbI3BATH CKOPYIO TTIOMOIIIb)
4)PucoBanue MukpooOa.

5)c/p urpa «bonbHUIIA

6)oecena «IIponenku Koponessr [Ipoctyns» (JI.B.I'aBprouknna «3mopoBbecOeperaromnipe
texHonoruu B JIOY», c.136)

JIutepartypa:

N.KosaneBa «Mokpsriit caer» (JI.D. TuxomupoBa «YpakHEHUS HA KaXK/IbIH IEHb: YPOKH
310pOBBS IS ICTCi», ¢ 73)

K.UykoBckuii «/{okTop ANOGOIUT» (OTPHIBOK)

A.bapto «/leBouka aymazas»

2«UT00bI HAM He 00JIeTH)

3amaun:

[MonBoauTh neTEil K MOHUMAHUIO TOTO, YTO (PU3MUYECKUE YIPAKHEHUS 3aIUIIAI0T OT MHOTHX
Oosie3Hel. BeI3bIBaTh JKenaHue aeTei

COBEPIICHCTBOBATH CBOE (PU3MUECKOE pa3BUTHE. BOCIUTHIBATH MOTPEOHOCTH AENaTh 3apsKYy,
3aKaJsAThCA, BBITIOJHATh JIBIXaTEIIbHBIE YIIPAXKHEHHUS, CAMOMACCAXK.

MeToanyeckue NprueMsl:

1)Ha mporyike, BO BpeMsl yTpeHHEH TUMHACTUKH, PU3KYJIbTYPHBIX 3aHATHA 00paIaTh
BHUMAaHUE JIeTeH Ha JIOBKOCTb, CUJTY, OCAHKY, UX 3/I0POBbE(B TEUEHHUE BCETO I'0j1a)

2) nmpoBeaieHre pa3Ho00Pa3HBIX MOJBUKHBIX UTD.

3) «BomnmeOHas 3apsakay (3akaluBaHuUE)

4)KOMILIEKC JIBIXaTeIbHON THMHACTHKH.

5)camoMaccax JaJioHeH, yiieH, Hoca..; TOYSUHbII Maccax.

JIurepatypa:
A.bapto «4 pacty»




C,Mapmak «Benukan»

A,bapto «MasiI ¢ Tamapoii caHuTaps»

C.MuxankoB «TpuanaTe MeECTh U IAThY, «I PHUIIID.

3«JlekapcTBa — IPY3bd M JIEKAPCTBA - Bparu»

3anauu:

Y4uuTh 1€TeH HE MOIB30BaTHCS JIEKAPCTBOM 0€3 IPHCMOTpa B3pOCIbIX. JlaTh peacTaBIeHUS O
MpaBmIax OOpAIEHUS C IEKAPCTBAMH.

Meroanyeckue IpueMsl:

l)paccMmarpuBanyie WLTIOCTpALMi U OTBETHI HA BOonpockl o HUM. (JI.dD.Tuxomuposa
«YrpaxHeHHs Ha KaXKIbIA JICHb: YPOKH 3J0POBBS IS ASTeh», ¢ 79)

2)6ecena «I e )KUBYT JiekapcTBa» (paccka3 00 anTeke, O MOJIb3e U Bpe/Ie JIGKAPCTB)
3)c/p urpa «Anrekay

Jlureparypa:

«Uynecnpie Tabnetkn» (JI.D. TuxomupoBa «YIpakHEHHUS Ha KaXKIbIA IEHb: YPOKH 370POBbS JIJIS
netei», ¢ 80)

PexomeHaanuu /sl poaAuTeJIei:

[IpuMepsl AbIXaTeNbHON TMMHACTHKH, CAMOMACCaxka.

manka "310poBsSYoK":

«IIpaBuna ogeBaHus aeTei»

«3aKaluBaHUE JOMay

«BpInoaHeHus peOEHKOM T'UTHEHUYECKUX TMPOLEAYP»

O6meHn onbiToM «HapoaHble penenTs! MpH JISYSHUH MTPOCTY b

DeBpaib
1«Mou 3aIIMTHUKH: KOKa, HOI'TH, BOJIOCHD»

3ajauu:

[Ipoomxkath pacIMpsITh 3HAHUA €T O POJIM KOXKH, BOJIOC U HOTTEH B JKU3HU YEJIOBEKA.
(ocHOBHAsT (PYHKITHSI — 3aITUTA)

Pa3BuBath y geTeii nOHMMaHUE 3HAYEHUS KOKU JJISI IO3HAHUS OKPY’KAIOILIETO MUPA.
MeToInYeCcKHe MPUEMBI:

1)cpaBHEHHE )KUBOTHBIX U YEJIOBEKA MO CIEIYIOIIUM MPU3HAKaM: KOXKHBIN TTOKPOB,
MIePCTH/BOJIOCHI, KOTTH/HOTTH (JIEMOHCTPAIIMOHHBIN MaTepra)

2)onsIT «UTO MOKHO MTOYYBCTBOBAThH KOXKEWU?»

(4yBCTBHUTEIIBHOCTD KOXKH)

3)urpa «XBactyHutkm» (Pacckaxu o cBoeil koxe, Bojocax, HOrtax. Kakue onu?)
4)maccaxHbie TOpOoKKU «IlodyBCTBYH CTyIHSIMI»

Jlureparypa:

K.UykoBckuii «Moita0161p»(OTPHIBOK)

C,Kanyruksin « meHs»

A.KonapatseB «3epKkaio»

2«Kak HyKHO yXa:KUBATh 32 KOXkKeil, HOrTAMHU, BOJIOCAMID)

3ajauu:

[TonsecTun aeTeli K HOHUMAHUIO PSAMOUN 3aBUCHUMOCTH YHCTOTHI KOKH, HOI'TEN, BOJIOC U
310POBBSL.

BocnuteiBaTh GepexHOE OTHOIICHHE K CBOMM KOKE, BOJIOCAM, HOTTSIM; KeJIaHUE ObITh
YUCTOIUIOTHBIM.

OcBoeHHE IEeTHMU MPABUI YXO/a 32 KOXKeH, HOT'TSIMH, BOJIOCAMU TIOCPEICTBOM 00O00IICHUS
COOCTBEHHBIX TUTUEHUYECKUX HABBIKOB U YMEHUH.

MeTouYecKre NPUEMBI:

1)0ecena «Yxon 3a BOJIoOCaM, HOTTSIMI))

2) maJbYuKOBasi TUMHACTHKA

3)camoMaccax JIaJIoOHEH, YIIeH.

3)urpoBas cutyauus: Kykia nopesana masnet.




(mepBas MOMOIIL MPU CCaAMHAX, IApaHAX, CHHAKAX)

4)c/p urpa «I[lapukmaxepckas»

Jlutepatypa:

B, OpioBa «Xpromika oOmKaeTCs»

H.IIuxynoBa «YMbIBasiouka»

N.[JembsiHOB «3aMapaliika»

C,MuxankoB «B napukMaxepckon»

D.Ycnenckuid «CrpalliHasi uCTOpUs

M.Kotun «llyramkm»

3«KomKkHu U co0aKM HAIIU APY3bsD)

3ajauu:

JlaTe pocTeliie mpeICTaBICHHS O TTIOBEJSHUH KOIIIEK, CO0aK, YTO Ka)A0€ KUBOTHOE 00Ia1aeT
cBouM xapaktepoMm. [Ipogomxkats GopMUPOBATH MPEICTABICHUS O TOM, YTO MOKHO M HEJIb3S
JieaTh PU KOHTAKTE C )KUBOTHBIMHU, MEPHI OE30MACHOCTH TMPH OOIICHUH C )KUBOTHBIMHU.
BocnuteiBath 100pbie 4yBCTBA K YKUBOTHBIM.

MeToM4ecKre MPUEMBI:

I)cocraBiieHne pacckasa mpo CBOEro JOMAIIHETO MUTOMIIA.

2)0ecena «/lomamnHue >KMBOTHBIE» (KOTO MOYKHO JEP’KaTh JOMa, a KOTO HEJb3s)
3)3HaKOMCTBO C TIpaBUJIAMH TIOBEJICHHS C )KUBOTHBIMU.

4) Gecenma o xapakTepe KOIIeK, Co0aK BO BpeMsl paCCMAaTPHUBAHKS WILTIOCTPAIIUNA, BUICOPOTUKOB
0 KUBOTHEIX, HAOJIOACHUI.

5) urpoBas cutyanus: 3aiiky yKycuiia cobaka.

6)1/u «JloxMaThlit mmecy

Jluteparypa:

A.JlmutpueB «be3noMHas KoIkay

I'. HoBuiikas «JIBOpHSKKa»

(O.B. UepmarireHiieBa «0CHOBBI 0€30IIaCHOTO IMOBEICHUS TONMIKOJILHUKOBY, ¢.160-162)
3arajgku TOManTHUX )KHBOTHBIX.

PexomeHganum J1Jisi poauTeJiei:

KoncynbTamnus «310poBbe U TUTUEHUIECKOE TIOBEICHUEY

namnka "310poBs4oK"

«IIpenynpexaeHrue TpaBM JETEH»

«CeMb POIUTENIBCKHUX 3a0TyKICHUN 0 MOPO3HOM TIOTOIe»

[Mon6op matepuana no Teme «Koxa, BOIOCHI, HOT'TH

MapT
1«3ayeM MBI cmuM?

3agaumn:

OOBSCHUTH JETSAM 3HAUCHHE CHA B KU3HH YCIIOBEKA.

3aKperuIsTh 3HaHUS IETEH O TOM, YTO HEOOXOAMMO JIeaTh Mepe]] CHOM.
MeToMYecKue MPUEMBI:

1)c/p urpa «YInoxuM KyKity craTb», «CemMbsi»

2)1/u «XO0poIIo — MI0X0»

3) Gecena «3ayemM MbI UMy, «UTO MOXKHO M HEJIB3S JeIaTh Iepe]; CHOMY.
(«3mopoBbecOeperarolie TeHOJIOTHH B JI0y», C. 115)

Jlureparypa:

N.ToxmakoBa «I'ne cnuT ppioka?»

KonbibenbHbIE IECEHKH

2«TBoil pexxum JHD)

3agayu:

JlaTh eTsM MpeaCTaBIeHUs O PEXKUME JHS; O MOCIEA0BATEIbHOCTH ICUCTBUM IETEN yTPOM,
BEUEPOM; O 3HAYECHUH PEKUMHBIX MOMEHTOB JUIS 3/I0POBbs YesioBeka. PopMUPOBATH
OTPEOHOCTH COOJIIOIATh PEXKUM JIHSI.




[u]MeToarYeCcKHE IPUEMBI:

1)paccMmaTpuBaHue WITIOCTPAIIM PEKUMHBIX MOMEHTOB; Oecena 00 uX 3HAYCHHUH IS
3710POBBSI.

2)nocne0BaTeIbHOCTD ISHCTBUMA IETEH TIPH BHIMTOTHEHUH PEKUMHBIX MOMEHTOB.
2)n/u «Pa3noxu KapTUHKU IO TTOPSIKY

3) «BommeOHas 3apsiakay (3aKaauBaHUe)

4)KOMIUIEKC JIbIXaTeIbHON TUMHACTHKH.

S)Ipe3enranus «Pexxum THI»

Jlutepatypa:

C.MuxankoB «IIpo MuMo3y»

3«I'ne MbI urpaem»

3amaun:
3aerHI/ITL 3HAaHUA HpaBI/IJI IIOBCACHUA HA yJII/II_Ie, A€ MOXKHO I/IFpaTB. PaCCKa3aTB, K quy MOXET

npuBecTy Hapymenue [TJ1]1.

MeToanueckue MpPUEMBI:

1)103HAKOMUTS ¢ MpaBUIAMU JIJIS TTEIIeX0/a.

2)paccMmaTpuBaHUe WILTIOCTPALIUMA 110 TEME.

3)HalOnr0IcHHE 3a UTPOM JIeTei BO ABODE.

4)6ecena «I'me MHE MOKHO MT'PATh HA YIHIIE»

5)n/m «BopoOBIIIKH ¥ aBTOMOOHIIb)

Jluteparypa:

B.OBunnHIKB «3e0pa —niepexom» (O.B. Uepmaiieniera «OCHOBBI 0€3011aCHOTO TTOBEACHUS
JOIITKOJILHUKOBY,C. 30)

3araaku mo I1J1J1, o Tpancmopre.

Pexomenpaumu 11l poauTesieii:

manka "3mopoBs4uoK"

«Kak opranmn3oBaTh COH pebeHKa", «OTIbIXaecM BMECTE C JICThMUY
«3HaueHue pexuMa JHs B )KU3HU peOCHKa»

anpeJjab
1"Kak s pacno3Haro 3anaxu'

3agaymu:

JlaTb 3HaHMS O CBOEM opraHu3Me — o QYHKIMIX Hoca; popMe HOoca; 3HaUeHUH Hoca. Pa3BuBath
HHTEPEC K COOCTBEHHOMY 37]0POBBIO.

[To3HaKOMUTB C MpaBWIIaMU yXOJia 32 HOCOM.

BocnuTanue v AeTei KyIbTYPhI 310POBbSL.

[u]MeTonrYecKre MPUEMbI:

1)0ecena «/lns vero Ham HY>KEH HOC?»

2) cpaBHEHHE HOCOB KMBOTHBIX, IITUII U YEJIOBEKA.

3)n/u «Yranaii o 3amaxy» (JIyk, 4eCHOK, IIIOKOJIaJKa, alleIbCHH, JJUMOH U T.II.)

3)onbIT «3HaUYCHKME HOCA JIS peun» (3aKPBITh HOC ¥ IIPOrOBapHBaTh CJIOBA)
4)paccMaTpUBaHHE CBOCTO HOCA B 3¢pKajio U HOCOB JIpyT apyra. CpaBHEHHE HOCOB.
5)3HaKOMCTBO C MMPaBUJIAMH TUTHEHBI U 0€30MaCHOCTH HOCA (COOCTBEHHBIN OMBIT AETEH, UTPOBAs
CHUTYAaIIHsl)

Jlutepatypa:

O.MomikoBckas «Moii 3aMedaTeIbHBIN HOCY

A.YcauoB «Hock»

B.buanku «Yeit HoC mydriey

2«KpacuBasi ocaHKa»

3agaum:

Pa3BuBath y aereii moHnManue 0 PyHKIIMK MO3BOHOYHHKA. [l0Ka3aTh 3HAUCHHE OCAHKH IS
3710pOBbS U KpAcOThI YesoBeka. @OpMHUPOBATH KETaHUE 3aHUMATHCS CIIOPTOM.
MeToanyuecKkue MpueMbl:




1)npoBepka nMpaBuUILHON OCAaHKHU y CTCHBI.

2)UTPBI ¢ IIACTUINHOBBIM YEJIOBEUKOM))

3)npolrynbiBaHUE TO3BOHOYHHKA APYT Y Apyra.

4)KOMILICKC YIIPaXKHESHUH JIJISI XOPOIIICH OCaHKH.

5)paccMmarpuBaHue WIUTFOCTPALIMI pa3HbIX BUJOB CIIOPTA.

6)CTIOPTUBHBIC dCTA(ETHI.

Jlutepatypa:

E.barpsu «MajleHbKHiIT CHOPTCMEH

3«Korga Tede rpo3uT ONacCHOCTb»

3agayu:

Pacckasathb JieTssM, Kak OIacHO OTKPBIBATh ABEPh KBAPTUPHI KOMY JTHOO B OTCYTCTBHUE
poauTeNeii; pa3roBapuBaTh ¢ HE3HAKOMBIMH JIFOABMH; COOOIIATh HHPOPMAIIHIO O ceOe
HE3HAKOMBIM JTIFOJIIM. Pa3BUBAaTh OCTOPOKHOCTH, OCMOTPUTEIBHOCTh B OTCYTCTBUU OJIM3KUX
mojei. [TosnakoMuTth ¢ paboToi MuIUIMu, HOMepom 02.

MeToanyueckue MpueMbl:

1)oecena ¢ netbMu «OIUH TOMaY

2)o0cykIeHne cka3ku «BoJk B ceMepo KO3JIAT»

3)UrpoBoii TPEHUHT (YTOBOPBI, 0OCIIIaHMsI, JACKOBBIN T'0JIOC)

4)nunakTudeckas urpa « OrmacHOCTH JOMay

S)paccMaTpuBaHUE WUTFOCTPALIMH 110 TEME.

Jlureparypa:

C.MuxanakoB «MaJdb4HK TOTEPSIICS

PexoMeHaanum poauTensim:

becenoBath ¢ pebeHKOM 0 mpaBmIax moBeaeHUs: «Koraa ocTaebest OUHY.

namnka "310poBs4oK"

«Kak onpeenuTh HE3HAKOMIIA

«Kax ¢hopMHUpOBaTh IPABUIBHYIO OCAHKY?»

«OpraHuzanus ABUTaTeIbHON NeATEIbHOCTH JETeH»

Maii

1«IToueMy MbI TaKHe pa3Hbie)

3ajauu:

dopMHUPOBATH JIEMEHTAPHBIC 3HAHKS O PA3TUUYUAX MKy MAIbYNKAMH U ICBOYKAMH.
dopMUpOBATH IPEACTABICHUS O MPUHAJICKHOCTH K ONIPEIeICHHOMY 1oTy. BocruTeiBaTh
JIPYKECKUE B3aUMOOTHOIIICHUS.

MeToanuecKkue IPUeMBbI:

1)paccMaTprBaHue OACHKIbI IEBOUCK U MAJTLYUKOB.

2)0ecena 00 UTpymKax s MaJIbYUKOB U JIJIS ICBOYEK.

3)a/u «Y3Hait o rosocy», «Kto 31o?»

4)n/m «3epkanao»

Jlutepatypa:

0. YnukoBa «M3 yvero xe...?»

C.Mapmak «O MajnpuuKax U AeBOYKAX)

D.yceHckuit «Ecau ObLI OBl 51 IEBYOHKOM. . »

2«CoJIHBIIIKO — APYT WJH Bpar?»

3agayu:

[Tponomkarhk GopMUpOBATH IPEACTABICHUS O IOJIb3€ COHIIA B )KM3HU JIroek. [IpogomkaTh
(hopmMupoBaTh MpaBuiia MOBEJAEHUS Ha coyHIle. DOpMHUPOBATH MTPOCTEHUIIINE MTPEIACTABICHUS O
MIOMOIIIH B CJIy4ae COJTHEYHOI0 yAapa.

MeTon4ecKre MpUEeMBbI:

1)3aragku o COJIHIIE.

2) HaOII0/IeHNE 32 PACTEHUSIMH HA ITOJJOKOHHUKE U B TEMHOTE.

3)1/u «COHBIIIKO U JTOXKIUK




4) 6ecena «MoKeT JIM COJIHIIE OBITH BParom»

S)Urposas cutyanus: «Kykia neperpenach Ha COJHIIE.

6)IIpesentanus «IIpaBuia moBeaeHUs IETOM

Jlureparypa:

K. UykoBckuii «KpaneHoe coHie»

TloTenky u 3aKJIIMYKH O COJIHIIE.

3«T'opecTH 1 paoOCTH BOJAHOI0 APCTBA»

3agayu:

[To3HakoMUTH JIeTel ¢ mpaBUIaMu MMOBEACHUS Ha BOJIC, YePE3 UTPOBBIC CUTYAIIUH OTPabOTaTh UX
MIPUMEHEHHE.

MeToanueckue MpueMbl:

1 )mpocnymmBanue 3anucu «Lym Mopsi»; paccMatpruBaHue WITIOCTPAIA MOPCKOTO Oepera,
MOABOHON KU3HHU, MOPCKUX KMBOTHBIX.

2)UTPEI C BOJOM.

3)oOnIrpeiBanue cuTyanuii: «Kak ce0st Bectr Ha Oepery BojgoemMa

(3ampernraeTcsi CaMOCTOSTENILHO BXOJIUTh B BOJTY; 3aIIpeIIaeTCs TOJIKATh IPYT APyra B BOJIE;
3ampelnaeTcs XBaTtarh IpYr Ipyra B BOJIE; CaAUTLCA APYT HA IpyTa; 3alperiacTcs 3BaTh Ha
TIOMOIIIb 0€3 MPUYHHBI)

Jluteparypa:

Ctuxu 0 IeTHEM OTABIXe (MOpe, peuKe, IUISKax ), MECEHKH O JIETe.

PexoMeHngaumu poauTesisim:

He ocTaBnsate pebenka 6e3 mprucMoTpa BOIM3U BOJ0EMa.

ranka "310poBaUoK":

«IIpodunakTuka KeITyq0uHO — KHIICUYHBIX 3a00JICBaHHIN

«ITpumepHas cxema 3aKkaJdBaHUS JI€TEeH oT 2 10 6 JeT»

«PexoMeHauu 75l TPYAHBIX B3POCIBIX» (KaK BOCIIUTHIBATH IEBOYKY U MaJbUUKa)
«IIpaBuiia moBeICHUS HA BOJIE»




