Сценарий спортивного развлечение «Зима спортивная» на улице для детей старшего дошкольного возраста.
[bookmark: _GoBack]Материалы: флажки (по количеству детей), кубики (по количеству детей), мячи среднего размера, 3 обруча, 3 лопатки, конусы, клюшки заготовленные снежные комочки; оценочный лист (команд), призы для всех участников: маленькие шоколадные медальки. 
Цель: Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни.
Задачи:
- Развивать интерес к зимним играм-соревнованиям;
- Развивать ловкость, меткость, быстроту реакции;
- Учить играть в команде, действовать по сигналу и сообща;
- Воспитывать чувства коллективизма и взаимопомощи.
 Ведущий: Начинаем зимний праздник:
Будут игры, будет смех,
И веселые забавы
Приготовлены для всех. 
Хороша красой своею
Наша Зимушка-зима.
Встретить её сегодня
Собралась вся детвора.
Выходят команды детей.. Собрались мы на спортивной площадке, чтобы помериться силами. Давайте представим наши команды: команда «Колобок», «Солнышки»; команда «Молния».

Команды приветствуют друг друга.
Проводится с детьми веселая зарядка.
Ведущий: Все дышите!
Не дышите!
Все в порядке, отдохните!
Вместе руки поднимите.
Превосходно!
Опустите!
Наклонитесь, разогнитесь!
Встаньте прямо,
Улыбнитесь!
Проводятся игры-эстафеты (соревнуются команды):
1 эстафета. «Попади в цель».
У каждого ребенка в руке снежный комочек. Участникам необходимо попасть комочком в цель (бросить его в обруч). Оценивается общее число попаданий в каждой команде.
2 эстафета. «Быстрая езда».
Проехать на санках с флажками между кеглей как можно быстрее, не задевая их. В каждой команде дети делятся на пары: один ребенок сидит в санках, другой его везет.
3 эстафета. «Бег змейкой».
Каждой команде необходимо пробежать змейкой между кеглями как можно быстрее, не задев их. 
4 эстафета. «Построй башню».
Собрать в обруч кубики определенного цвета и построить из них башню. Одна команда собирает синие кубики, другая красные кубики и строит из них башни. Оценивается время и красота постройки. 
5 эстафета. «Хоккей».
Эстафета «Хоккеисты» (провести клюшкой мячик до конуса и обратно, вернуться и передать мячик с клюшкой следующему игроку)
Ведущий: Есть у нас игра одна –
Всем понравится она.
Проводится игра «Вьюга, снежинки, льдинки».
Дети бегают по сигналу «Вьюга», кружатся вокруг себя по сигналу «Снежинки» и замирают по сигналу «Льдинка». Дети внимательно слушают сигналы воспитателя.
Ведущий: Ну, ребята, тренировку
Провели мы очень ловко.
Получайте-ка награды.
Поздравляем! Очень рады!
Детям раздаются маленькие шоколадные медальки. 
Все дети хором:
Чтоб расти и закаляться.
Будем спортом заниматься. 
Ведущий: Наш праздник окончен, желаем всем бодрости, здоровья и всего самого хорошего!
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