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[Tpuem nuimmy, Macca [IumeBsie BenecTBa  (T) DHeprer.
HaMMEHOBaHUE TIOPITUH [IEHHOCTD
Ne pem. omona (xkai)
b K M
1 3aBTpaK:
Karma pricoBasi Ha MOJIOKE 200 6,21 5,28 27,90 184,0
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,02 - - 0,19
Macio (IIOpIUsIMH) 10 0,05 3,63 0,07 33,1
X1e6 NIIeHUYHBIN 50 3,2 0,4 20 96
HUroro: 435 313,29
2 2 3aBTpaK
Cok (hpyKTOBBIA 150 4,35 4.8 33,50 88,5
3 Oben:
I 6romo: Cyn 250 4,9 3.8 20 121
KapTO(hENbHBIH C
MaKapOHHBIMH U3IETHIAMH U
siiroM «KyapsBEIi»
I1 6100 Kaprodens 150 2,19 2,97 14,7 94,64
OTBapHOM
Kotera peibHas 75 09,05 7,95 11,29 152,4
X1e06 MIeHUYHBIA 40 8.2 0,4 20 96
111 6sromo: Kucenb 180 0,08 0,08 13,94 54,88
Hxpa xabadxkoBas 50 518,92
Hroro: 745
4 VY10 THEHHBIH MOJIHUK:
Yaix 180 0,02 - - 0,19
Cyn MOJOYHBIH C
MaxKapOHHBIMH H3JIEIIUIMH 200 5,869 5,486 - 19,87
X1e6 mImeHHYHbIN 50 3,2 0,4 20 96
Badpu 40 22 0,04 5,63 98
Hroro: 470 532,06
Bcero 3a 1eHb 1800 1452,77
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