
Проект  «Праздник Белого месяца (Сагаалган)» 
 

Вид проекта: познавательно - творческий. 
Продолжительность: с 04.02.21г. по 11.02.21г. 
Участники проекта: дети подготовительной группы, воспитатели, музыкальный руководитель, преподаватель бурядского языка, 

учитель логопед, физ.инструктор, родители. 
           Проблема: Сагаалган,- что это за праздник? 

Актуальность:   
При всем разнообразии культурных традиций в мире не так много праздников, которые отмечаются повсеместно. В Бурятии одним из таких 
праздников является Сагаалган. 
 Сагаалган – это символ обновления человека и природы, чистоты помыслов, надежды и добрых ожиданий.  Сейчас проблема в том, что 
нынешнее поколение теряет значимость национальных культурных ценностей. Наш проект направлен на возрождение культуры, традиций и 
обычаев бурятского народа. А также для развития чувства сопричастности к народным торжествам. 

 
Цель: Знакомить детей с культурой, бытом и обычаями бурятского народа. 
Задачи: 

1. Способствовать формированию знаний о Сагаалгане, как о важном, и значимом праздники в жизни жителей Бурятии; 
2. Развитие познавательных навыков через бурятский фольклор (чтение художественной литературы, разучивание стихов, песен, 

поговорок, пословиц и т.д.); 
3. Развитие двигательной активности  посредствам знакомства с  национальными играми и танцами; 
4. Развитие  воображения, любознательности, крупной и мелкой моторики через художественное творчество; 
5. Воспитание чувств толерантности и взаимоуважения, воспитывать любовь к родной республике и гордость за неё. 

Предполагаемый результат: 
- Составление плана работы 
- Разработка этапов совместной деятельности детей и педагогами, родителями 
- Умение уважительно относиться, проявлять интерес к народным традициям 
- Повышение качества работы с детьми через использование различных видов деятельности 
- Знакомство детей с традициями, обычаями, играми связанными с празднованием «Сагаалган» 
 

Взаимодействия с родителями: 
- Вовлечение в проектную деятельность родителей в оформление – выставки, конкурсах … 
- Оформление информации в родительский уголок: «На Бурятской земле - Сагаалган» (любая творческая работа – совместная работа детей и 
родителей) 
 
 
 



1 неделя «Белый месяц, Сагаалган» 
 
Дата Провокация в среде Рефлексивный круг 

(Мотивация) 
 

Планирование деятельности в центрах 
активности 

04
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На учебной доске в группе 
календарь с картинками  

Как вы думаете, что это? Центр музыки, центр дежурства, центр творчества, центр 
занимательной математики, центр игры 
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 В центре природы Кони Для чего нужны кони? Центр патриотического воспитания,  центр творчества,  
центр познания, центр двигательной активности, центр 
дежурства 
 

 
 

Непосредственно образовательной деятельности 
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г 
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 Музыкальное занятие 
по плану музыкального 
руководителя 
 

Познание (ФЭМП) 
Совершенствовать навыки 
количественного и порядкового счета 
в пределах 10; умение делить целое 
на части, сравнивать части и целое 
(Нищева Н.В.  стр.255-256) 

Познание (конструирование) 
Бурятская шапочка «Малгай» 
(сайт nsportal.ru) 
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 Логопедическое занятие 
по плану логопеда  
 

Аппликация/Лепка 
«Кони пасутся» 
 (Комарова Т.С. стр.71) 
 

Познание (ФЦКМ)  
Рассматривание предметов 
- Бурятской национальной 
одежды и орнаментов 
(сайт nsportal.ru) 

Физическое развития 
на воздухе - по плану 
физ. инструктора 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Еженедельное планирование поисковой деятельности 
 
2 неделя 
 
Дата Провокация в среде Рефлексивный круг 

(Мотивация) 
 

Планирование деятельности в центрах 
активности 

08
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2.
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21
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 Папка передвижка по теме 
проекта  
 

Что вы можете рассказать глядя 
на картинки? 

Центр патриотического воспитания,  центр математики,  
центр познания, центр двигательной активности  
центр игры, центр дежурства 
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Вт
ор
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Кукла в национальном 
костюме  
 

Кто скажет, о чем мы сегодня 
поговорим? 
 

Центр логопедии,  центр дежурства, центр творчества, 
центр музыки, центр игры  
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Бурятская юрта  Что это такое? Центр  познания, центр дежурства, центр творчества, центр 
двигательной активности, центр игры 
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В познавательном центре 
на доске висят картинки 
танца «Ёхор» 

Что это за танец? 
 

Центр музыки, центр дежурства, центр творчества, центр 
занимательной математики, центр игры 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Непосредственно образовательной деятельности 
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Познание (ФЭМП) 
Задания  «По измерению объёма» 
(Петерсон Л.Г., Холина Н.П. стр.35-36) 
 

Развитие речи  
Беседа: «Новый год по лунному 
календарю» 
(сайт maam.ru) 

Физическое развитие 
 по плану физ. инструктора 
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 Логопедическое занятие 
по плану логопеда  
 
 

Рисование (х/т) 
 Узоры бурятских пиалах 
(сайт maam.ru) 
 

Музыкальное занятие 
по плану муз.руководителя 
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Развитие речи 
«Традиции и обычаи во время 
празднования праздника Сагаалган» 
(сайт nsportal.ru) 
 
 

Рисование (х/т) 
«Юрта» нетрадиционная техника из 
ниток 
(сайт maam.ru) 

Физическое развитие 
по плану физ. инструктора 
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Музыкальное занятие 
Познавательное мероприятие «Сагаалган 
праздник света и добра» 
 
 

Познание (ФЭМП) 
Совершенствовать навыки 
количественного и порядкового счета в 
пределах 10; умение устанавливать 
взаимно однозначные соответствия, 
пользоваться знаками < ,  > 
(Нищева Н.В.  стр.262-263) 

Познание (конструирование) 
Коврик с орнаментами из бумаги  
(сайт nsportal.ru) 
 

 
 

 
 

 


