
 

Проект на тему: «Зимние – забавы, зимние виды спорта» 

Вид проекта: познавательно - творческий. 

Продолжительность: с 18.01.21г. по 03.02.21г. 

Участники проекта: дети подготовительной группы, воспитатели, музыкальный руководитель, физ.инструктор,  родители. 

Проблема: Почему зимние – забавы, зимние виды спорта – это самое интересное зимой? 

Актуальность:   

Привлечь внимание  родителей  к  здоровому активному  образу  жизни, совместной деятельности  с  детьми. 

Поддерживая стремления детей к познанию, проект поможет детям обогатить имеющиеся знания и навыки, даст возможность использовать их, 

пережить радость открытий, побед и успеха. Исходя из потребностей, интересов и предпочтений детей, работа над проектом позволит каждому 

ребенку продвинуться вперед и обеспечить выход каждого на свой более высокий уровень. Проект «Зимние забавы……..» предоставляет большие 

возможности для познания, творчества, позволит приблизить к спорту, развивать активность, самостоятельность, работать в коллективе. 

 

Цель: формирование у детей целостной картины о зимних видах спорта через интегрирование образовательной деятельности. 

Задачи: 

- расширить знания о  зимних видах спорта; 

- закреплять умение передавать  через художественное творчеств, своѐ отношение к зимним  играм;  

- развивать воображение,  речь,  мышление,  двигательную   активность;  

- создать представление об Олимпийских играх как мировых соревнованиях; 

- воспитывать   чувство   радости  от   зимних забав,  коллективизма.                     

 

Предполагаемый результат: 

- Приобретение детьми опыта продуктивного взаимодействия друг с другом, умение слушать сверстников; 

- Повышение познавательной активности; 

           - Усвоение необходимых знаний по теме «Зимние - забавы, зимние виды спорта»; 
- Формирование устойчивого интереса к наблюдениям за явлениями в природе; 

- Заинтересованность и сотрудничество родителей как участников педагогического процесса; 

- Соблюдать правила безопасности на улице в зимнее время года; 

- Завершение проекта квест-игра «Зимние - забавы» 

Взаимодействия с родителями: 

Вовлечение в проектную деятельность родителей (онлайн-конкурсы, викторины и т.д.) 

Оформление информации в родительский уголок: «Правила поведения на улице в гололедицу», «Одежда ребенка на зимней прогулке», «Как 

сделать зимнюю прогулку приятной и полезной?» 

 

 

 

 



Еженедельное планирование поисковой деятельности 

 

Дата Провокация в среде Рефлексивный круг 

(Мотивация) 

 

Планирование деятельности в центрах 

активности 

1
8
.0

1
.2

0
2
1

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 Центр книги «Новая книга»  Книжку прочитаем, много нового 

узнаем? 

Центр книги,  центр математики,  центр познания, центр 

двигательной активности, центр игры 

1
9
.0

1
.2

0
2
1
 

В
то

р
н

и
к
 В центре группы папка 

передвижка «Зимние 

забавы» 

 

Почему ребята любят гулять на 

улице зимой? 

Центр природы,  центр дежурства, центр творчества, центр 

музыки, центр игры  

 

2
0
.0

1
.2

0
2
1

С
р
ед

а
 

В группу пришло видео-

письмо от Мороза 

Ивановича 

Что хочет рассказать или спросить  

Мороз? 

Центр патриотического воспитания, центр дежурства, центр 

творчества, центр двигательной активности, центр игры 

 

 

2
1
.0

1
.2

0
2
1
 

Ч
ет

в
ер

г 

Коробка с почты Коробку прочитаем от кого, а 

затем узнаем….? 

Центр  музыки, центр познания, центр дежурства, центр 

занимательной математики, центр игр 

2
2
.0

1
.2

0
2
1
 

П
я
тн

и
ц

а 

Центр экспериментирования 

стаканчики с водой 

Из чего можно получить воду? Центр творчества,  центр познания, центр дежурства, центр 

двигательной активности, центр экспериментирования, центр 

игр 

 

 

 

 

 



 

Непосредственно образовательной деятельности 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1
8
.0

1
.2

0
2
1

 

Познание (ФЭМП) 

 -Совершенствовать навыки 

количественного и 

порядкового счета в пределах 

10 и счета двойками 

(Нищева Н.В.  стр.216-217) 

Развитие речи 

Заучивание стихов А.Фета «Мама, 

глянь-ка из окошка…», Саши Черного 

«На коньках» 

(Веракса Н.Е, Комарова Т.С. стр.176) 

Физическое развитие 

по плану физ. инструктора 
 

В
то

р
н

и
к
 

1
9
.0

1
.2

0
2
1
 Логопедическое занятие 

по плану логопеда  

 

Рисование (х/т) 

«Мы горочке катались» по сказки 

Н.Носова  

(сайт maam.ru)  

Музыкальное занятие 

по плану музыкального руководителя 
 

С
р
ед

а 

2
0
.0

1
.2

0
2
1
 Развитие речи 

Чтение  сказки  и  пересказ  

Одоевского В. «Мороз 

Иванович» 

(сайт skazki.rustih) 

 Рисование (х/т) 

«по замыслу» 

(Комарова Т.С. стр.71) 

Физическое развитие 

по плану физ. инструктора 
 

Ч
ет

в
ер

г 

2
1
.0

1
.2

0
2
1
 Музыкальное занятие 

по плану музыкального 

руководителя 
 
  

Познание (ФЭМП) 

Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе бумаги в 

клетку 

(Помораева И.А, Позина В.А. стр.89)               

Познание (конструирование) 

«Зимние игры» - из счетного материала 
(infoyrok.ru) 

П
я
тн

и
ц

а 
 

2
2
.0

1
.2

0
2
1

 

  

Логопедическое занятие 

по плану логопеда  

 

 Лепка/ Аппликация 

 «Лыжник» 

(Комарова Т.С. стр.70)  

Познание (ФЦКМ)  

Беседа: 

1) Какая вода льется из крана? 

2) Как из снега получить воду? 

(Николаева «Юный эколог» стр. 

91)   

Физическое развитие 
на воздухе - по плану 

физ. инструктора 
 

 

 

 

 

 
 



 

Еженедельное планирование поисковой деятельности 
 

 

Дата Провокация в среде Рефлексивный круг 

(Мотивация) 

Планирование деятельности в центрах 

активности 

2
5
.0

1
.2

0
2
1

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

Картинки олимпийских 

символов  

Кто может сказать, где мы можем 

увидеть такие символы? 

Центр патриотического воспитания,  центр математики,  

центр познания, центр двигательной активности  

центр игры, центр дежурства 

2
6
.0

1
.2

0
2
1

 

В
то

р
н

и
к
 

Спортивные награды  За что можно наградить, такой 

наградой? 

Центр логопедии,  центр дежурства, центр творчества, центр 

музыки, центр игры  

 

2
7
.0

1
.2

0
2
1

С
р
ед

а
 

В центре творчества 

раскраски 

Какие зимние виды игр 

нарисованы на раскрасках? 

Центр  познания, центр дежурства, центр творчества, центр 

двигательной активности, центр игры 

 

2
8
.0

1
.2

0
2
1
 

Ч
ет

в
ер

г 

«Зимняя соната» Бетховина 

Л.В. 

Что хочет рассказать нам музыка? Центр музыки, центр дежурства, центр творчества, центр 

занимательной математики, центр игры 

 

 

2
9
.0

1
.2

0
2
1
 

П
я
тн

и
ц

а 

«Картинки спортивные 

игры» 

Как вы думаете, о чем мы сегодня 

поговорим? 

Центр патриотического воспитания,  центр творчества,  центр 

познания, центр двигательной активности, центр дежурства 

 

0
1
.0

2
.2

0
2
1

 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

Ёмкости для измерения 

объѐма 

Посмотрев на эти ѐмкости, кто 

может сказать. Чем мы сегодня 

займемся? 

Центр экспериментирования,  центр познания, центр 

физического развития, центр дежурства, центр игр 

0
2
.0

2
.2

0
2
1
 

В
то

р
н

и
к
 

Картины зимних сказочных 

дворцов 

Глядя на картины, вы что 

представляете?  

 

Центр  познания, центр логопедии, центр творчества, центр 

музыки, центр дежурства, центр игр 

0
3
.0

2
.2

0
2
1

С
р
ед

а
 

Карта с маршрутом Нужно пройти по всем станциям? Центр социально – эмоционального развития, центр 

физического развития, центр игры, центр дежурства 

 



 

Непосредственно образовательной деятельности 
 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

2
5
.0

1
.2

0
2
1

 

Познание (ФЭМП) 

 - Совершенствовать навыка 

сооружение постройки из 

плоских фигур по заданной 

схеме 

(Нищева Н.В.  стр.226-227) 

 

Развитие речи 

Составление сказок «Лесная Олимпиада» 

(сайт inforok.ru) 

 

Физическое развитие 

по плану физ. инструктора 
 
 

В
то

р
н

и
к
 

2
6
.0

1
.2

0
2
1

 Логопедическое занятие 

по плану логопеда  

 

Рисование (х/т) 

«По следам Олимпиады» 

 (сайт nsportal.ru) 

 

 

Музыкальное занятие 

по плану музыкального руководителя 
 
 

С
р
ед

а 

2
7
.0

1
.2

0
2
1

 

Развитие речи 

Составление рассказа из 

личного опыта 

(Ушакова О.С. стр.192-193) 

 

 

Рисование (х/т) 

«Зимние забавы» - (игры со снегом, 

снежные постройки и т.д.) 

(сайт maam.ru)  

 

Физическое развитие 

по плану физ. инструктора 
 

Ч
ет

в
ер

г 

2
8
.0

1
.2

0
2
1
 

Музыкальное занятие 

по плану музыкального 

руководителя 
  

Познание (ФЭМП) 

Совершенствование временных 

представлений (времена года, месяцы 

зимы) 

(Нищева Н.В. стр.240-241)       

         

 

Познание (конструирование) 
Из бумаги по теме проекта (по замыслу) 

(insportal.ru) 

П
я
тн

и
ц

а 
 

2
9
.0

1
.2

0
2
1

 

  

Логопедическое занятие 

по плану логопеда  

 

 Лепка/ Аппликация 
«Мой любимый вид спорта» 

(сайт nsportal.ru) 

Познание (ФЦКМ)  

Беседа: «Олимпийские виды 

игр» 

(сайт ped-kopika.ru) 

 

 

Физическое развитие 
на воздухе - по плану 

физ. инструктора 



П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

0
1
.0

2
.2

0
2
1

 Познание (ФЭМП) 

Задание: «Измерение объѐма» 

(Петерсон Л.Г. Холина Н.П. 

стр.36-37) 

 

Развитие речи 

Составление рассказа «Как мы играем 

зимой на участке 

(Ушакова О.С. стр.175-176) 

Физическое развитие 
по плану физ. инструктора  

В
то

р
н

и
к
 

0
2
.0

2
.2

0
2
1

 Логопедическое занятие 

по плану логопеда  

 

Рисование (х/т) 

«Сказочный дворец» 

(Комарова Т.С. стр.75) 

Музыкальное занятие 

по плану музыкального руководителя 
 

С
р
ед

а 

0
3
.0

2
.2

0
2
1

 Развитие речи 

Квест-игра «Зимние забавы» 
Рисование (х/т) 

«по замыслу» 

(Комарова Т.С. стр.71) 

Физическое развитие 
по плану физ. инструктора 

 


