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HarMEHOBaHHeE TIOPIUH EHHOCTh

Ne per. 6arona (kKai)

K Yy L

1 3aBTpak: |
Karmra ['epkynecoBas na 165 5.3 6,85 23,39 1690
MOJIOKE '
Yait ¢ caxapom 180 3,67 3,19 15,82 107.0
X1e0 MIIEHUYHBII 40 4.5 1.7 30,8 157.2
Macio (mopuusmu) 5 0,04 3,62 0,065 43,(
KomnoT koHCEepBUPOBaHHbIH 40 4,64 3.9 - 721

Hroro: 430 5482

2 2 3aBTpak
Cok (GpyKTOBBIH 150 2.3 3,6 1.2 18

3 Ooen: ’

I 6momo: Cyn Kpectestackuit | 200 2,31 T3 15,42 140,‘)8
IT 6;1r010 Pric oTBapHOit 120 5.5 4,57 26,44 168.,0
Kotnera MsicHas 40\30 8.5 2,8 1,0 43 1
X1e6 MIIEeHHYHBII 40 2.3 0,9 0,9 78.48
11 6:010: Kucerns 180 0,44 0,54 19,93 D6
Uroro: | 660 !

4 YaoTHeHHBIH NONJHHUK: P
banan 150 2,3 0,7 13,2 80!
['opoiHuLa 190 4,2 4,7 2,1 150
[y asm 80 15 12,9 = 175,95
Yait 180 0,06 0,02 9,99 40,0
X11e6 MIIeHuIHbIH 40 4,5 1,7 30,8 1572

602,95
Uroro: 560 alE
Bcero 3a neHnb 1800 17211
He conepxutr MO u nuineBsix 100aBoOK i
ITosap
KJ1a10BIIHK




