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MeHro Ha 21 urons 202

Senu
(pexum paboTsl Tpynmbl 10,5 4.) \\ y
Ne [Tpuem numnm, HauMme- Macca [Iumessbie Bemecj‘gaﬂ ") 4f Oueprer.
TEXHO HOBaHHe MOPIHE e W LIEHHOCTB
Ne peu. | Ho- 6mona (kxam)
JIoT.Ka B XK Yy
pPThI
1 3aBTpak:
14/4 | Kawa ssuHeBas Ha MOJIOKE 155 2,0 0,26 13,08 62,6
10/10 | Yait 150 0,02 - - 0,019
kK/xk | Xnebd 20 3,2 0,4 20,0 96,0
k/x | Macio (mopuusiMu) 3 0,05 3,63 0,07 33,1
k/k | [leyeHbe : 20 0,24 - 24,0 91,2
UTOTO 350 5,96 4,29 57.15 282,92
2 2 3aBTpak
76 Cok GpyKTOBBIH 100 0,90 0,18 1771 76,9
HTOT0 100 0,90 0,18 17,71 76,9
3 Oben:
17 | Cyn ¢ ppIOHBIMH KOHCEpBa- 150 223 1,57 16,38 88,92
MH
42 | I'ynsmn M3 OTBApHOIO Msca 50 15,67 10,25 22 163,96
26 MakapoHbl OTBApHbIC 80 5,56 373 34,93 199,3
349 | Kommot u3 s0JI0K ¢ Kyparoi 150 1,26 0,16 38,27 154,1
50 | Xneb 20 3,2 0,4 20,0 96,0
HUTOI'0 450 27,92 16,11 111,78 702,28
4 [HHonaHuk:
397 | Kakao ¢ MOJIOKOM 150 0,27 0,17 0,11 3,21
264 | Ilnnua 50 10,5 1.2 - 52,8
k/x | SIGnoxo
HTOI0 200 10,77 1,37 0,11 56,01
O6nem 0o KalopuifHOCTh BCEro 3a JIeHb (KKai):
Wroro | | [ 1100 | 4555 | 2195 [ 18675 | 111811

He conepsxut MO u nuinesbix 100aBOK

[ToBap: //?‘64 T KnagoBuuk:




Y1Bepxaao:
"Ne3 «Komobok»

Ne * | Tlpuem nuinm, HauMe- Macca DHeprer.
TEXHO HOBaHHE MOPLHH LEHHOCTD
Ne pert. | HO- omona (kxan)
JIOT.Ka K Yy
pTBI
1 3aBTpak:
14/4 | Kama suHeBas Ha MOJIOKE 155 2,0 0,26 13,08 62,6
10/10 | Yai 180 0,02 - - 0,019
Kk | Xneb \ 40 3.2 0,4 20,0 96,0
k/xk | Macno (nopuHﬂMH) 5 0,05 3,63 0,07 33,1
k/k | [leyeHne 20 0,24 - 24,0 91,2
UTOTrO 400 5,96 4,29 57:15 282,92
2 2 3aBTpak
76 | Cok QpyKTOBBIH 100 0,90 0,18 1,71 76,9
HTOI0 100 0,90 0,18 17,71 76,9
3 Ooben:
17 | Cyn ¢ pbIOHBIMHM KOHCEPBaA- 200 23 1,57 16,38 88,92
MH
42 [yJisii ©3 OTBApPHOro Msica 70 15,67 10,25 2 163,96
26 MakapoHbl OTBAPHbIE 150 5,56 3,73 34,93 199,3
349 | Kommnot u3 s0JI0K ¢ Kyparou 180 1,26 0,16 38,27 154,1
50 | Xueb 50 34 0,4 20,0 96,0
HTOr0 650 2792 16,11 111,78 702,28
4 IMoaauuk:
397 | Kakao ¢ MOJIOKOM 180 0.27 0,17 0,11 3,21
264 | Ilunua 70 10,5 1,2 - 52,8
K/x | SI6noko
HTOI0 250 10,77 1,37 0,11 56,01
O6bem OmoI: KanopuitHOCTb BCEro 3a IeHb (KKa):
WUtoro | 1400 4691 | 32,09 [ 19337 |  1242,38
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(peskum paGoThI rpymIibi 12 4.) N wenren_
Ne | Ilpuem mumm, pamme- | Macca [THIICBbIC BEMIECTBA-—T) JHeprer.
TEXHO HOBaHHUE [OPLUH IIEHHOCTh
Ne per. | HO- omona (kKat)
JIor.Ka B €K v
PTH
3aBTpaK:
14/4 | Kama siuHeBas Ha MOJIOKE 155 2,0 0,26 13,08 62,6
10/10 | Yai 180 0,02 - - 0,019
kK | Xnebd 40 3,2 0,4 20,0 96,0
Kk | Maco (mopLusiMH) | 5 0,05 3,63 0,07 33,1
k/xk | [leyenne 20 0,24 - 24,0 91,2
HTOro 400 5,96 4,29 57,15 282,92
2 2 3aBTpaK
76 Cok (pyKTOBBI#H 100 0,90 0,18 17,71 76,9
HTOr0 100 0,90 0,18 17,71 76.9
2 Oden:
17 | Cyn ¢ pbIOHBIMH KOHCEPBA- 200 223 1,57 16,38 88,92
MH
42 [yJ1su1 U3 OTBAPHOTO MsICa 70 15,67 10,25 2.2 163,96
26 MaxkapoHbl OTBapHbIE 150 5,56 373 34,93 199,3
349 | Kommnot 13 s0JIOK € Kyparou 180 1,26 0,16 38,27 154,1
50 | Xnebd 50 3.2 0,4 20,0 96,0
HUTOr0 650 27.92 16,11 111.78 702,28
4 VJI0THEHHbIH MOJIHHK:
397 | Kakao ¢ MOJIOKOM 180 0,27 0,17 0,11 3,21
264 | [Manua 70 10,5 1,2 - 52,8
k/x | SI6noko 150 0,72 0.86 12,72 48,36
278 | I1noB u3 puca ¢ Kyparo# 200 1,96 0,28 20,72 93,24
50 | Xued 50 4,0 0.5 25.0 120,0
UTOrOo 650 17,45 3,01 58,55 317,61
O6beM OO KanopuitHOCTb BCEro 3a 1CHb (kxan):
Vitoro | 1800 | 5359 | 33.73 [ 25181 [ 1503.98 N
He cozepxut I'MO i NHIIEBBIX ?75513915&_ ks
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