YTBepxaalo:

__3apy6una T.JL

MeHIo Ha 28 HIOHS 2021r

SAcan
(pesxum pabdoThel rpynnsi 10,5)

3aBeuymW’y «derckuii cag Ne3»
o\ gy,

DHeprer.
[Tpuem muiy, HauMeHoBaHue | Macca LIEHHOCTh
Ne perr. Omona MTOPIIUHA ITumeskle BemecTsa (T) (xxan)
b XK y

| 1 3aBTpak:
Kama nimesuyHas Ha MOJIOKE 150 3.2 0,2 14 67,1
X1eb mIeHnYHBIH 30 2,4 0,3 15 12
Macino 5 0,05 3,63 0,07 33,1
Yaii ¢ caxapoM 150 3,59 0,29 0,06 17,21

HUTOro 335
2 2 3aBTpaK:

Coxk 100

| wroro 100

3 Oo6en:

PacconbHuk 150 1,15 3.8 7,47 62,49
I'peuxa oTBapHas 70 513 04.06 25.76 162.5
IITauIEes MICHOMH 50 0,7 3,29 4,25 47,57
Coyc xpacHBIH 10 11,62 42,03 80,18 745

| Kucenb 150 0.08 0 29.85 120.45
X1eb MIIeHuYHbINH 30 1,6 0,2 10 48

| 460

I 4 Hongnuk:
Bynouka 50 8,96 8,12 0,49 110
Yait 130 0,27 - 0,17 0,11 3.21
Mapmenan 20

HTOro 200
KanopuitHocTh Bcero 3a neHs (Kka):
| 1095 |

He conepxxut 'MO 1 nuimeBsix 106aBok
IToBap:

KnagoBimuk:




YTBepikaalo:

3aBe11ylomnu MAIIOY «Jderckuii cam Ne3»

Menio Ha 28 mions  2021r |

3apy6una T.JL

Can
(pexxum pa6oTsl rpynmnsi 10,5)
IIpuem numy, HauMeHoBaHue | Macca DHeprer.
Ne peng 6roma MTOPLUHA ITumeBsle BemecTna (T) LIEHHOCTh
b K Yy
1 3aBTpak:
Karmna mmenuysas 155 3,2 0,2 14 67,1
Xneb 40 3.2 0.4 20 96
Macno 5,
Yaii ¢ caxapom 180 3,59 0,29 0,06 17.21
HTOrO 380 9,99 0,49 34,06 180,31
2 2 3aBTpaK:
Cox 150
l HTOro 1 50
3 Ob6en:
‘ PaccoypHuk 180 1,15 3,8 7,47 62,49
i | 'peyka oTBapHas 130 5.73 04.06 25,76 162.5
¢ [IIHMLEens MACHOIM 70 0,7 3,29 4,25 47,57
Coyc KpacHBIi 20 11,62 42,03 80,18 745
Kucenp 180 0.08 0 29.85 120.45
Xneb NIeHuYHbIH 40 3.2 0.4 20 96
| wroro 620
I 4 Honpunk:
Bymouka 110 8,96 8,12 0,49 110
Yaii 180 0,27 . 0,17 0,11 3,21
Mapmenan 30
HTOro 320 9,23 8,29 0,6 113,21
KanopuitHocTs Bcero 3a seHs (kkan):
| 1470 |

He conepxut 'MO u numesx 106aBok
[ToBap:
KnapoBmuk:




