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Ne | TIpuem nuim, HauMe- | Macca TInmeBble BemecTa (1) DHeprer.
TEXHO HOBaHHE MOPIHHA =2 LIEHHOCTh
No peu. | Ho- bmoa (kKan)
JIOr.Ka b K v
pTHI
1 3aBTpak:
14/4 | Kamra s;aHeBas Ha MOJIOKE 155 2,0 0,26 13,08 62,6
10/10 | Yait 180 0,02 - - 0,019
k/k | Xneb 40 3.2 0.4 20,0 96,0
K/K | Macio (mopuusivu) 5 0,05 3,63 0,07 33,1
k/x | Ileuenne : 20 0,24 - 24,0 91,2
HTOT'0 400 5,96 4,29 SL15 282,92
2 2 3aBTpak
76 Cok (pyKTOBBIH 100 0,90 0,18 17,71 76,9
HTOr0 100 0,90 0,18 17,71 76,9
3 Ooen:
17 | Cyn ¢ peIOHBIMH KOHCEpBa- 200 2,43 157 16,38 88,92
MH
42 ["ynsmr U3 oTBapHOTO MAca 70 15,67 10,25 2.2 163.96
26 MakapoHb! OTBapHbIE 150 5,56 3,73 34,93 199,3
349 | Komnot u3 si010K ¢ Kyparoi 180 1,26 0,16 38,27 154,1
50 | Xneb 50 3.2 0,4 20,0 96,0
HUTOI0 650 27,92 16,11 111,78 702,28
4 [onanuk:
397 | Kakao ¢ MOJIOKOM 180 0,27 0,17 0,11 321
264 | ITuua 70 10,5 1,2 - 52,8
k/k | banan
HUTOT0 250 10,77 1,37 0,11 56,01
O6bem Omo: KanopuiHOCTE BCEro 3a AeHb (KKal):
Hroro | 1400 [ 4691 | 32,09 | 19337 | 124238
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Ne [Tpurem MUIIH, HauMe- Macca [Tuinesbie BELIECTBA (r) DHeprer.
TEXHO HOBaHUE MOPLUH IIEHHOCTH
Ne pew. | HO- Oioz1a (KKam)
JIOT.Ka b €K Y
pTh
1 3aBTpak:
14/4 | Kamna suHeBasi Ha MOJIOKE 155 2,0 0,26 13,08 62,6
10/10 | Yait ) 180 0,02 - - 0,019
Kk | Xnebd 40 3.2 0,4 20,0 96,0
K/ | Macio (mopuusmMu)’ 5 0,05 3,63 0,07 33,1
k/x | [leuenne 20 0,24 - 24,0 91,2
HTOI0 400 5,96 4,29 57,15 282,92
2 2 3aBTpak
76 Cox pyKTOBBIH 100 0,90 0,18 17,71 76,9
HTOr0 100 0,90 0,18 17,71 76,9
3 Oben:
17 Cyn ¢ pelOHBIMH KOHCEpPBa- 200 223 L.57 16,38 88,92
MH
42 | I'ynsiin U3 OTBAPHOTO Msica 70 15,67 10,25 22 163,96
26 MaxapoHbl OTBapHbIE 150 5,56 373 34,93 199,3
349 | Kommot u3 010K ¢ Kyparoi 180 1,26 0,16 38,27 154,1
50 | Xneb 50 32 0,4 20,0 96,0
UTOr0 650 27,92 16,11 111,78 702,28
4 YioTHeHHbIH MOJTHHK:
397 | Kakao ¢ MOJIOKOM 180 0,27 0,17 0,11 3.21
264 | [Tuuna 70 10,5 1.2 - 52,8
k/k | banan 150 0,72 0,86 12,72 48,36
278 | IlnoB u3 puca ¢ Kyparou 200 1,96 0,28 20,72 93,24
50 | Xueb 50 4,0 0,5 25,0 120,0
UTOr0 650 17,45 3,01 58,55 317,61
O6beM 0oL KanopuitHOCTb BCEro 3a NeHb (KKal):
Hroro | \ [ 1800 | 53,59 [ 33,73 | 25181 | 1503,98
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Ne [Tpuem nuim, HauMe- Macca [TyineBble BemecTsa () JHeprer.
TEXHO HOBaHHE MOPIIMH [IEHHOCTb
No pewt. | HO- bmona (kkan)
JIOT.Ka B XK y
pTEHI
1 3aBTpak:
14/4 | Kama ssuHeBas Ha MOJIOKE 155 2,0 0,26 13,08 62,6
10/10 | Yait 150 0,02 - - 0,019
K/x | Xnebd 20 3.8 0,4 20,0 96,0
K/x | Macno (nopu;m[MH) 3 0,05 3,63 0,07 33,1
k/k | [leuennbe 20 0,24 - 24,0 91,2
HTOr0 350 5,96 4,29 57,15 282,92
2 2 3aBTpak
76 | Cok GpyKTOBBIH 100 0,90 0,18 17,71 76,9
UTOI0 100 0,90 0,18 17,71 76,9
3 O6en:
17 | Cyn ¢ pplOHBIMH KOHCEPBa- 150 2,23 1,57 16,38 88,92
MH
42 [ynsiin w3 0TBapHOTO Msica 50 15,67 10,25 2:2 163,96
26 | MakapoHbl OTBapHbIE 80 5,56 3,73 34,93 199,3
349 | Kommnor u3 s0JI0K ¢ Kyparou 150 1,26 0,16 38,27 154,1
50 | Xneb 20 3.2 0,4 20,0 96,0
UTOr0 450 27,92 16,11 111,78 702,28
4 Tonuk:
397 | Kakao ¢ MOJIOKOM 150 0,27 0,17 0,11 3,21
264 | ITuuna 50 10,5 1.2 - 52,8
K/k | banam
HTOro 200 10,77 1,37 0,11 56,01
O6bem b0 KanopuifHOCTh BCero 3a JeHb (KKa):
Hroro | | | 1100 4555 | 21,95 [ 186,75 |  1118,11

He coaepxut MO 1 nuieBsix 106aBoK @ / %____
[Tosap: KnanoBmuk:_¢




