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ckuit cag Ne3»
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Menio na 7 Mons 2021

Can
( pekum paGoThI rpynubl 12 1)
r [TpueM numm, Macca [Mumessle BemectBa  (I) DHeprer.
HAWMEHOBAHUE [OPLIUN LEHHOCTH
Ne per. 6mrona (xKai)
b | K Y
1 ! 3aBTpaK:
Kamma ManHas 175 1,65 0,16 11,3 53,28
Macio mopuusmMu S 0,05 2,68 0,07 33.1
X71e0 NIIeHUYHbINA 40 3,2 0,4 20 96
Yait 180 0,02 4,19 31,37 182,399
Hroro: 400 364,779
2 2 3aBTpak
Cox QpyKTOBBIH 100 0,2 20 2
3 O6en:
I 6aromo: Cym bopu ¢ 250 D71 7,11 13,43 236,97
KaIrycToi KapTodenem,MsIcom
I1 6aroxo I'peuxa oTBapHas 130 5,73 04,06 25,76 162,5
TedTenn U3 rOBSIHEI 70 10,46 8,89 8,7 156,99
X71e0 MIIeHUIHBIA 40 3,2 0.4 20 96
11 6.r0x0: KommoT 13 180 0,7 0,09 21,26 145
CyX0(pyKTOB '
HNroro: 670 797,49
4 VYioTHEHHBIH NOJIHUK:
Byrouka JOMAaLIHsIsI 50 2,3 0,7 13,2 80
MOJIOKO KHIITYEHOE 150 3 3.2 4.7 60
MakapoHbl OTBapHbIE 175 0,67 0,13 5,43 25,66
[ystn 70 15 12.9 - 175,75
X1e6 nIIeHHYHBIN 40 3,2 0,4 20 96
bananger 120 0,4 0,3 10,3 10,3
Hroro: 605 367,71
Bcero 3a ieHb 1800 1,621,979 |

He comepxut MO u numeBex 106aBOK.

[losap:
KnagoBoiuk:




