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КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ ВОСПИТАТЕЛЕЙ ДОУ 

«Внедрение в образовательный процесс технологии деятельного 

подхода , как фактора повышающего качество математического 

образования детей» 

        Основная идея деятельностного подхода в воспитании связана не с самой 

деятельностью как таковой, а с деятельностью, как средством становления и развития 

субъекности ребенка. То есть в процессе и результате использования форм, приемов и 

методов воспитательной работы рождается не робот, обученный и запрограммированный 

на четкое выполнение определенных видов действий, деятельностей, а человек, 

способный выбирать, оценивать, программировать и конструировать те виды 

деятельности, которые адекватны его природе, удовлетворяют его потребности в 

саморазвитии, самореализации. 

          Деятельностный подход в воспитании растущего человека в непосредственно 

практическом аспекте своими истоками уходит в глубь истории.  

           Основы деятельного подхода в психологии заложил А.Н.Леонтьев. Он исходил из 

различения внешней и внутренней деятельности. Первая слагается из специфических 

действий для человека с реальными предметами, осуществляемых путем движения рук, 

ног, пальцев. Вторая происходит посредством умственных действий, где человек 

оперирует не с реальными предметами и не путем реальных движений, а использует для 

этого их идеальные модели, образы предметов, представления о предметах. А.Н, Леонтьев 

считал, что внутренняя деятельность, являясь вторичной по отношению к внешней, 

формируется в процессе  перехода внешней деятельности во внутреннюю.  

       Исследования С.Л. Рубинштейна внесли серьезные коррективы в представления о 

механизмах становления субъективности ребенка в процессе деятельности. Он показал, 

что любые внешние причины, и деятельность в первую очередь, действуют на ребенка 

непосредственно, а предъявляются через внутренние условия. Психика ребенка 

исключительно избирательна. В соответствии с таким взглядом непременным условием 

эффективности воспитания в контексте деятельностного подхода является опора на 

собственные силы ребенка, на внутреннюю логику его развития. Этот же взгляд на 

механизм становления и формирования субъективности ребенка позволяет увидеть 

деятельностный подход к воспитанию, как подход личностно - ориентированный. 

Обращаю внимание на то, что чѐткое соблюдение педагогом технологии вызывает у детей 

стойкую мотивацию к игровой и учебной деятельности, что создаѐт иллюзию того, что 

занятие может продолжаться бесконечно долго. А это отрицательно влияет на здоровье 



ребѐнка. Продолжительность занятия не должна превышать 20 минут. Во время занятие 

дети работают за столами 2-3 минуты. Все остальное время предполагается их 

перемещение из одного игрового пространства в другое. Дидактические игры проводятся 

в движении. Физминутки снимают утомления детей средствами релаксационных 

упражнений. Сначала воспитателю необходимо обозначить для себя полезность данной  

структуры занятия и делать первые шаги в освоении. Конечно, данный подход вначале 

более комфортен для ребѐнка, чем для педагога. Но, научившись пользоваться этим  

инструментом, воспитатель сможет адаптировать любое занятие к уровню ребят его 

группы, будет застрахован от неожиданностей детских ответов, получит отличные 

результаты в процессе воспитания детей, благодарность родителей, одобрение 

руководства. 

Особенности работы по программе «Детский сад 2100»  

Результатом воспитания ребенка по системе «Детский сад 2100» должно стать осознание 

дошкольником самого себя, своих особенностей и возможностей, раскрытие своего 

индивидуального потенциала, умение сотрудничать с ровесниками и взрослыми, общаться 

с ними, привычка к ведению здорового образа жизни, к занятиям физкультурой, а также 

психологическая и функциональная готовность к школе. 

Дошкольное образование должно создавать условия для максимально возможного 

раскрытия потенциала каждого ребенка в соответствии с его возрастом. Современный 

детский сад синхронизирует процессы воспитания и обучения, которые начинают взаимно 

дополнять друг друга, а не противостоять друг другу, а также обеспечивают богатое 

развитие детей. Ребенок верит в свои силы, учится быть успешным, видит свой потенциал, 

становится субъектом своей жизнедеятельности. Все это, несомненно, облегчает ребенку 

прощание с детским садом и поступление в школу, а также сохраняет и развивает в нем 

интерес к обучению в новых условиях. 

Принципы программы «Детский сад 2100» 

1. Принцип адаптивности. Формируется адаптивная открытая модель воспитания 

дошкольников, позволяющая реализовать идею самоценности детства, гарантирующая 

гуманный подход к индивидуальности ребенка. 

2. Принцип развития. Развитие дошкольника является основной задачей детского сада, 

причем развитие целостное, закладывающее перспективы для дальнейшего становления. 

3. Принцип психологического комфорта. Ребенок должен быть психологически защищен, 

должен чувствовать себя комфортно в условиях детского сада. Здесь должна быть создана 

благоприятная обстановка для его самореализации. 

4. Принцип целостного образовательного содержания. Представления ребенка о 

социальном и предметном мире должны складываться целостными и едиными. 



5. Принцип смыслового отношения к миру. Мир вокруг ребенка должен стать для него 

тем миром, частью которого он является, который он так или иначе осмысливает и 

переживает, а не просто абстрактным миром вокруг. 

6. Принцип систематичности. Это единые линии воспитания и развития. 

7. Принцип ориентировочности знаний. О чем это говорит? Дошкольное образование не 

является просто неким набором систематизированной информации. Его задача – 

сформировать у ребенка ориентировочную основу, которую в дальнейшем он будет  

использовать в продуктивной и познавательной деятельности. Ведь в плане психологии 

знание – это есть ориентировочная основа практики, поэтому знания должны быть 

представлены в понятной и принимаемой детьми форме. 

8. Принцип овладения культурой. Ребенок ориентируется в окружающем мире и ведет 

себя с учетом интересов и ожиданий других людей. 

9. Принцип обучения деятельности. Главное – не передать дошкольникам готовые знания, 

а так организовать их деятельность, чтобы они сами могли совершать открытия и узнавать 

что-то новое, решая доступные проблемные задачи. Так у детей формируется 

познавательная мотивация, а необходимость преодолевать посильные трудности 

интеллектуального и личностного характера позволяет развиваться волевой сфере. 

10. Принцип опоры на предшествующее развитие. Говорит сам за себя. 

11. Принцип креативности. Обучение творчеству, а также развитие у дошкольников 

навыка самостоятельного решения проблемных ситуаций и нестандартных задач. 

Основные линии развития дошкольников, на которых базируется программа: 

* «Детский сад 2100»; 

* развитие произвольной деятельности; 

* овладение познавательной деятельностью, ее эталонами и средствами; 

* переключение с эгоцентризма на способность видеть происходящее с точки зрения 

другого человека; 

* мотивационная подготовленность. 

Программа «Детский сад 2100» разрабатывалась с учетом накопленного положительного 

опыта современного дошкольного образования, а также с учетом новейших подходов и 

научных открытий в данной области. На универсальность данная система не претендует, 

однако ее авторы убеждены, что она помогает преодолевать негативную тенденцию 

примитивного представления о дошкольном образовании, а также обеспечивает 

непрерывное развитие ребенка в условиях единой системы на всех образовательных 

этапах. 

Дошкольники, которые воспитываются по этой программе, умеют четко отстаивать свою 

точку зрения, они независимы, общительны, раскрепощены и открыты миру. Программа 

базируется на ведении диалога с детьми, причем воспитатель не просто передает знания, а 



позволяет ребенку самому их открывать. Процесс обучения сопровождается занятиями с 

красочными пособиями, состоящими из нескольких частей и включающими в себя 

внушительный объем знаний и занимательных заданий. Пособия содержат множество  

головоломок, игр, кроссвордов, развивающих память, внимание, мышление и логику 

ребенка. 

Все занятия проводятся в игровой форме. В ходе наблюдения и сравнения ребята 

самостоятельно обнаруживают отношения и связи в окружающем мире, педагог лишь 

незаметно подводит их к этим открытиям, стимулируя воображения и вопросы детей. 

Особенность программы в том, что изменены не требования к подготовке дошкольников, 

а механизм достижения ими поставленных целей. Знания в этой программе даются в 

пределах возрастной нормы по максимуму, но к усвоению знаний предъявляются 

минимальные требования. Обеспечиваются комфортные условия развития для каждого 

ребенка, каждый из дошколят обучается в индивидуальном темпе. Это так называемый 

принцип минимакса. Так исключается перегрузка, но результативность не уменьшается. 

Принцип минимакса позволяет определить нижний уровень содержания, которое должен 

усвоить каждый ребенок, а также предлагает его верхнюю границу. Все пособия для 

системы «Детский сад 2100» написаны с учетом данного принципа. Отстающий ребенок 

ограничится нижним уровнем, сильный возьмет все предложенное содержание, остальные 

разместятся между минимумом и максимумом в соответствии со своими предпочтениями 

и возможностями. Но каждый ребенок, обучающийся по системе «Детский сад 2100», 

будет подготовлен к школе и получит вид на дальнейшее познавательное и личностное 

развитие. 

 

 




