Menr nHa 30 Anpeas 20

Can

( pexxum paboTsl rpynnbi 12 4)

[Tpuem mumw, Macca [Tuiesbie BemecTBa  (T) OHeprer.
HalMEHOBaHUE TIOPIMH IIEHHOCTh
Ne pew. 6irona (xxai)
b K Yy
1 3aBTpak:
Ominer 150 8,96 2,12 0,49 110,83
['penxka c ceipoM 50 9,88 125 60,38 293,73
Kakao ¢ MojiokoM 180 0,27 0,17 0,11 a2
Hroro: 380
2
2 3aBTpak:
Horypt 100 1 0,2 20 | 92
3 Ooen:
I 6aromo: Cyn Xapyo 200 3,93 1,98 14,68 92,56
IT 6;momo: Kamycra tymenas 150 3,18 6,67 13,49 128,09
KoTnera MscHast 70 11,92 8,8 11,64 173
X1e6 MIeHHYHbIH 40 3,2 0,4 20 96
III 6.r0m0: Kucens 180 0,08 0 29,85 120,45
Hroro: 640
4 Y10 THEHHBII MOJIHUK:
Yaii ¢ caxapoM 180 0,06 0,03 0,01 0,57
PriOHoe cydiie 150 15,87 0,95 - 72,45
X1eb mIIeHHYHbIH 30 2,4 0,3 15 72
Kaptodens orBapHOi 170 2,03 0,41 16,51 119
Kanauyuk cMeTaHHBIN 50 0,4 0,3 10,3 10,3
SI6m0K0 cBeXxee 100
Hroro: 680
Bcero 3a nennb 1800

He comepxut 'MO u nummeBbIx 106aBOK.
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