Menro Ha 24 Mapra
Can

( peskum paborel rpynnel 12 4 )

[Ipuem numu, Macca [Tuiessle BewecTBa (T) JHeprer.
HauMEHOBaHHE MOPIUH LIEHHOCTh
Ne pen. Omona (kxan)
K ¥
1 3aBTpak:
Kamma SluneBas 155 2 0,26 13,08 62,6
X11eb mIeHUuIHbIN 40 3.2 0,4 20 96
Maco (mopuusmMu) 5 0,05 3,63 0,07 38
Yaii 180 0,02 3,63 0,07 33.1
[leyenne caxapHoe 20 2.3 0,7 1) 80
Hroro: 400 304,8
. 2 3aBTpak
Cox hpyKTOBBIN 100 1 0,2 20 92
3 Ooen:
I 6opo: Cym ¢ ppIOHBIMEU 180 A 1,57 16,38 88,92
KOHCEepBaMHU
II 6ar0m0: MakapoHs! 130 3,68 03,01 17,63 [[28
OTBapHbIE
[yt 70 15,67 10,25 2 163,96
X1e0 NIueHUuYHBINA 40 3.2 0,4 20 96
I 6;mopo0: Kommnor 180 0,08 0,08 13,94 | 54,88
Nkpa xabaukoBas 50 3.2 4,8 45 105
Hroro: 650 621,06
4 YnioTHeHHBIA MOTHUK:
Kopxuk MO104HBIN 70 2,35 4,82 45 202
Kakao ¢ mojokom 180 0,27 017 0,11 3.21
Cnagku# mioB 200 1,96 0,28 20,72 93,24
sl6noko 150 0,4 0,3 10.3 10,3
X11e0 MIeHU YHBIH 50 4 0,5 25 120
428,75
Hroro: 650
Bcero 3a aenn 1800 1446,61

He conepxwut 'MO u numeBbix 1006aBOK.

[ToBap: '/ =~
KnagoBmuk:



